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https://skoleidraet.dk/idraetsfaget/omraader/inspiration-og-materialer/teori-og-didaktiske-modeller/dans-og-udtryk/
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https://skoleidraet.dk/media/6352138/arbejdsark-danserammen-rum.pdf
https://skoleidraet.dk/media/6352139/arbejdsark-danserammen-relationer.pdf
https://skoleidraet.dk/media/6352137/arbejdsark-danserammen-dynamik.pdf
https://skoleidraet.dk/media/6352140/arbejdsark-danserammen-form.pdf
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Herunder ses en række musikforslag, som kan bruges i de forskellige øvelser. Musikforslagene er 
inddelt ud fra de stemninger, musikken lægger op til. Vælg de musiknumre, som du synes, giver 
mening ift. øvelsen og dine elever. 

Let/munter/hurtig 
Dance Monkey – Tones and I 
Cigani Ljubiat Pesnji – Barcelona Gipsy Klezmer Orchestra 
Aben – Mek Pek And The Pek A Bil 
Deja Vu - Scarlet Pleasure 
Orinoco Flow - Enya 
Indusufi – Bahramji feat. Mashti 
Fotovogn – Shu-bi-dua 
København – Ulige Numre 
Jamaica – Morten Remar 
Mali-Cuba – AfroCubism 
It’s Oh So Quiet – Björk 
 
Alvorlig/dynamisk/kraftfuld/vred 
Época – Gotan Project 
Uprising – Muse 
Run Boy Run - Woodkid 
Immune – Groenland 
For evigt – Volbeat  
Ingen kender dagen - Clemens  
Rikki Tikki Tavi – Fair to Midland (OBS! Heavy metal) 
 
Langsom/romantisk/melankolsk 
Only Time - Enya 
Supermarket flowers - Ed Sheeran 
Encore – Wakenius og Danielsson 
Spiegel Im Spiegel – Arvo Pärt 
Overgir mig langsomt - Mads Langer 
Anand (Bliss) – Snatam Kaur 
Happiness is - Yungchen Lhamo 
Perfect – Ed Sheeran 
May It Be - Enya 
Falling, Catching – Agnes Obel
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https://skoleidraet.dk/idraetsfaget/omraader/inspiration-og-materialer/teori-og-didaktiske-modeller/dans-og-udtryk/

