Formandens beretning for aret 2019, Dansk Skoleidraet Gstjylland

Dansk Skoleidraets hovedorganisation i Nyborg har arbejdet hardt i 2019 med bade
sikring af gskonomi, fondss@gning, komme i kontakt med og oprabe politikerne og
oprettelse af nye fagudvalg, herunder kommuneudvalget, som skal hjeelpe kredsene
med at komme igennem til de rigtige folk ude i de lokale kommuner. Dansk
Skoleidreet har ogsa faet udarbejdet en ny vision og mission for organisationens
arbejde. Dansk Skoleidraet Ostjyllands folk har deltaget i mange spaendende opleeg,
gode debatter og kommet med bud pa, hvordan vi i kreds Jstjylland kan statte op
om landsorganisationen Dansk Skoleidraet, hvordan vi spiller hinanden gode; vi ser
frem til samarbejdet i 2020.

Dansk Skoleidraets mission er at fremme alle elevers leering og trivsel gennem idraet
og bevaegelse i en varieret skoledag. Denne mission stemmer godt overens med
kreds Qstjylland; via vores mange hgvdingebold - handbold - fodbold - atletik -og
floorballsteevner, dansedage, brydetreef, idreets -og forarsfestivaler, kurser og udlan
af fx feegteudstyr, gaglerkasse, leeringskasse, softball og kinball er vi med til at
fremme skoleelevernes laering, sundhed og trivsel gennem idraet, leg og beveegelse.
Vi er med til at styrke idraetsfagets faglighed, status og vilkar. Det er vi stolte af.

Dansk Skoleidrzets vision er at skabe en skole i konstant bevaegelse! - det er det vi i
Dansk Skoleidraet Jstjylland braender for; vi vil skabe grundlaget for livslang fysisk
udfoldelse. Vi ser os selv som den bedste samarbejdspartner, nar idraet, leering og
trivsel skal fremmes.

Fremgang i medlemsskoler i 2019

| 2018 mistede vi vores aftale med Aarhus kommune om feaelles indmeldelse, og
derfor satte vi os det mal i 2019, at vi ville fa en stor del af skolerne til at melde sig
ind i DS individuelt som skole. Dette mal er vi delvist kommet i mal med. Ved feelles
hjeelp i bestyrelsen, har vi formaet at fa 28 Aarhus-skoler til at melde sig ind i DSQ
igen. 1 2020 vil vi saette kreefter ind for at fa endnu flere medlemmer, ogsa i de
kommuner, hvor vi har skoler, som endnu ikke kender til vores unikke tilbud.

Nye samarbejdspartnere

Vi har veeret sa heldige at vi i 2019 har faet lavet samarbejdsaftaler med nogle rigtig
gode folk. Til at lave dansetreef med fokus pa dans og udtryk, har vi faet en aftale i
hus med Elise Anesen fra Aarhus. 2019 har budt pa mange danseworkshop, hvor
feedbacken fra lzererne har vaeret i top; hun er virkelig dygtig til at lzere fra sig, og til
at motivere eleverne til at bruge kroppen alsidigt.



Vi har faet en ny idreetsgren pa menuen i kreds Jstjylland, nemlig judo. Peter
Christiansen fhv. cadetlandstreener og Thomas Christiansen fhv. landsholdskeemper
byder ind med brydedage hvor bade teknik ved fald og gulvkamp afprgves. De
skoler der har veeret haft besag af de to keempere, har veeret meget begejstrede. Det
er netop disse to Judokeempere | kan pragve kreefter med ved vores kursus lige inden
repraesentantskabsmgdet den 11.marts. 2020.

Store stavner giver sved pa panden, men sammenhold og god energi.

Jeg vil gerne igen i ar fremhaeve vores atletikstaevne i Aarhus Arena, her lgfter vi i
flok og fik stablet et fedt arrangement pa benene med ca. 1200 deltagende, aktive
barn fra 6. og 7.kl. Vi gentog succesen med regn J Det regnede fra staevnet blev
skudt i gang med feelles opvarmning, til sidste elev Igb i mal ved 400 m. stafet. Trods
den store maengde regn, deltog alle elever og leerere med hgjt humgr; stor
beundring fra mig. Regn kan ikke skylle vores atletikstaevne veek!

Vi har haft zeren af at afholde Dansk Skoleidreets DM i hgvdingebold for 5.argang,
DM i atletik for 7.argang samt DM i handbold for 8.argang med stor succes. Det er
en ordentlig mundfuld for en bestyrelse at planlaegge sa store staevner, men med
feelles hjeelp fra bestyrelsen og folk fra lokalomradet, fik vi afholdt forrygende
steevner med masser af gode kast, gode hop, hurtige lgb, koncentration, fairplay,
taktik, samarbejde, hep og smil.

Ar to som formand

Jeg befinder mig godt i kreds Jstjyllands bestyrelse som formand; vi formar at
kombinere Dansk Skoleidreets vision om at fremme alle elevers laering og trivsel
gennem idraet og beveegelse i en varieret skoledag med et staerkt sammenhold med
plads til gode snakke med bade fagligt og personligt indhold over lzekre middage i
hinandens stuer. Jeg glaeder mig altid til vores bestyrelsesmgder, og gar derfra med
god energi, ideer til min egen undervisning samt plan for naeste mal i Dansk
Skoleidraet Dstjylland. Vi far "noget for handen” og statter op om kredsens steevner
og arrangementer; vi lgfter i flok.

Til slut vil jeg sige tak til alle leererne rundt pa skolerne, uden jer var der ikke meget
der var muligt. Vi er glade for jeres hjaelp i forbindelse med staevner, arrangementer
og deling af vores oplag pa facebook.

| det fglgende kan | laese om vores aktiviteter fra 2019. Budget star anfgrt i separat
dokument. Pa vores hjemmeside findes alle aktiviteter for 2020. Tak for aret der er
gaet - vi ser frem til 2020 med god energi, masser af idraet, leg og bevaegelse.

/Sanne Lund Amtkjeer, formand for Dansk Skoleidreet Dstjylland.



1. Atletik

Det var ar et efter Karin Bgnnerups mangearige indsats omkring atletikstaevnet. Udover
hendes afgang, skulle et nyt it-pointsystem ogsa implementeres. Sa det var ikke uden kriller i
maven da denne dag oprandt. Pa trods af it-b@arnesygdomme og mildest talt elendigt vejr,
forlgb dagen nogenlunde. Vi var reelt ude i en snak om vi skulle aflyse kort inden start pa
grund af store maengder regn. Det blev dog en anelse bedre i Igbet af dagen. Regnen betad
dog at en del elever ikke mgdte op til deres discipliner og en del resultatsedler matte lade
livet undervejs. Neeste ar ma vejret da blive bedre.

Regnet betad ikke fraveer i tiimeldinger; igen i ar mange deltagere. Omkring 1100-1200
elever fordelt pa 38 stk. 6.klasser og 51 stk. 7.klasser. Stemningen var trods alt god og der
blev heppet igennem. lkke mindst til de afsluttende stafetter, hvor man lige sa godt kunne tro
der var superligakamp. Vi siger endnu tak de frivillige, primeert tidlige medlemmer af DSJ
der kom og hjalp pa dagen.

2. Badminton i skolen

Vores samarbejde med DGI, Gstjylland i forbindelse med "Badminton i Skolen” i 2019 har
veeret akkurat lige sa velfungerende og professionelt som altid. De dygtige badmintonfolk i
DGI (bade instruktgrer og udvalg) har ogsa i ar formaet at afholde over 150 arrangementer
rundt om pa skolerne i Kredsen. Vores fornemmeste opgave er at bidrage med gkonomisk
stgtte, hvis en skole ikke er beliggende med en lokal badmintonklub "i ryggen” - og at veere
bindeled mellem skole, klub og DGI hvis det kraeves.

3. Brydetraef / Judo undervisning

Vi har afholdt brydetreef for 2.argang i Throtts brydelokaler med underviser Morten Snedker
som instrukter. | 2019 deltog 2.argang fra Hestehaveskolen. Samarbejdet er midlertidigt sat i
bero.

I 2019 har vi indgaet en ny aftale med Judo underviserne Peter og Thomas Christiansen, de
er fhv. landsholdskeemper og cadetlandstraener. Deres undervisning bestar af kamplege,
gulvkamp, vende -og fastholdelsesteknikker samt faldteknikker. De kan lave undervisning for
alle klassetrin. | ar har Stilling Skole deltaget med deres 2.argang. Vi har allerede to
bookinger til 2020 - tilbuddet er gratis for DS@s medlemmer, og der er plads til flere skoler i
deres kalendere, sa tov ikke med at kontakte os.

4. Dansedage

Succesen med dansedagene fortsatte i 2019. Helle og Bo Loft Jensen, Virklund rejser stadig
rundt i kredsen og underviser bade Mellemtrin og Udskoling. Iseer udskolingseleverne har
haft god gavn af dansetimerne i forbindelse mediprgven i idraet. Det er vores hab, at vi kan
bevare det gode samarbejde med Silkeborginstruktarerne.

Som naevnt i formandens beretning har vi faet en ny instrukter. Elise Anesen, Arhus deltog
som kursusinstruktgr ved vores Rep.mg@de i Hadsten i marts maned. Ved denne lejlighed fik
vi en aftale i hus. Hun har primzert veeret i gang pa Arhus skolerne, men vil gerne undervise -



ogsé i andre kommuner i kredsen. Den store efterspargsel i Arhus skyldes vores samarbejde
med ULF, som hjeelper med at annoncere vores tilbud. lalt har Elise veeret pa besgg/ skal
besage 18 forskellige skoler. Vi glaeder os til et videre samarbejde med hende - ogsa i 2020.

5. Floorball

Den 2.maj 2019 blev der afholdt floorballsteevne i Themhallen hvor 5.klasser fra Frisholm
Skole, Gjesso Skole og Bryrup Skole (100 elever) deltog. Alle havde en god dag.

6. Fodbold @M i skolefodbold.

Til steevnet var der tilmeldt 6 pigehold og 7 drengehold fra i alt 5 skoler. Hgjboskolen fra
Herning s@rgede for, at steevnet kunne blive afviklet pa kunstgraesbanen ved Hgrning hallen.
| bade pigereekken og drengeraekken spillede holdene i to puljer, hvorefter puljevinderne
spillede finale. Efter en god dag, med mange spaendende kampe, kunne Sglystskolen
treekke sig sejrrigt ud af drengeraekken og Ellevangskolen sejrrigt ud af pigeraekken og skal
derfor repraesentere Jstjylland til DM i skolefodbold i Kalundborg i slutningen af maj.

7. Hovdingebold

Auning. 4. og 5.kl.

For de 4 skoler i den vestlige ende af Norddjurs Kommune har det i mange ar veeret en
tradition at mades til hgvdingebold. | ar deltog 4 hold fra 4. argang og 12 fra. 5. argang. Det
er en hyggelig dag med hgj intensitet og humer. Traditionen tro var det ogsa et hold fra
Langhgijskolen, der kvalificerede sig til kredsstaevnet, men der skulle mange snaevre sejre til
for det var pa plads. Det bliver meget spaendende at se, hvad nye regler, der involverer alle
klassens elever pa samme hold, kommer til at betyde for staevnet. Det ved vi alle mere om til
repraesentantskabsmadet.

Odder 5. kl.

For farste gang afholdte vi hgvdingeboldstaevne i Odder. Her lagde Vestskolen afd.
Skovbakken halgulv til mange speendende kampe. Der var i alt 9 deltagende klasser,
omkring 200 elever til staevnet, som endte med at blive vundet af 5b fra Rathlouskolen.

Grenaa. 4. og 5.kl.

Den 30.jan. 2018 blev der sat rekord i antal tilmeldte hold til hgvdingeboldsteevne i Grenaa.
Der var tilmeldte i alt 26 hold fra 5. argang og 19 hold til 4.argang. Da vi gerne ville tilbyde
plads til alle skolerne - Vestre Skole, Kattegatskolen, @rum Skole, Glesborg skole og
Mglleskolen - bookede vi ekstra haller og fik gennemfgrt staevnet med stor succes. Glesborg
Skole fra 85.argang gik videre til Kredsstaevnet i Hammel.



Hgvdingebold i Silkeborg, 5. K.

Den 25. februar 2019 deltog 9 hold fra 4 skoler (Gadvad, Virklund, Funder/Kragelund og
Sejs) i hevdingeboldsteevnet i Sydbyhallerne, Silkeborg. Efter godt 5 timers intense og
spandende kampe var vinderen, der skulle deltage i finalestaevnet, fundet. Det blev Virklund
Skole, der skulle repreesentere Silkeborg-omradet til kredsstaevnet den 2. april i Hornslet.

Hegvdingebold i Aarhus, 5. Kl.

Ellevangskolen i Risskov havde indvilget i at vaere veerter for et hgvdingeboldstaevne for
Aarhus omradet den 7. marts 2019. Der var dog kun 3 skoler, der havde meldt sig som
deltagere. Det var naturligvis Ellevangskolen samt Baunehgjskolen og Aarhus Privatskole.
Med 6 hold havde alle deltagere en god dag uden stress for at nd kampprogrammet inden
hjemturen. Vinder blev Ellevangskolen.

Hgvdingebold i Ans 4. K.

Der er blevet tradition for at afholde et hgvdingeboldstaevne for 4. klasse i Ans, saledes ogsa
torsdag den 14. marts 2019. Den nye turneringsform med et hold pr. klasse med alle
klassens elever gav 6 deltagende hold fra Ans Skole, Grauballe Skole og Ggdvadskolen.
Alle havde en dejlig dag. Vinder blev Ggdvad A.

Hgvdingebold i Hornslet 5.kl

| ar fik vi stablet et staevne pa benene i Syddjurs kommune. Vi afholdte staevnet i Hornslet
den 15. jan. Vi havde 3 skoler med til steevnet. Der blev keempet rigtig flot af alle holdene og
til sidst var det Hornslet skole, som kunne traekke sig sejrrigt ud af turneringen. De gik videre
til kredsfinalesteevnet, som ogsa blev holdt i Hornslet. Til steevnet havde vi elever fra 7.
argang til at veere dommere. Det var en stor succes, sa det gentog vi til kredsfinalestaevnet.

Hevdingebold i Skanderborg 4. og 5. kl.

Staevnet blev igen i ar afholdt pa "Skanderborg Feelled” i alle 3 haller d. 6. feb. 2019. Det er
et meget populeert stazevne i kommunen. Der deltog 673 elever fra 4. og 5. &rgang fordelt pa
32 klassehold fra 10 forskellige skoler. Det var en vellykket dag, men tidsplanen kunne ikke
holdes, delvis fordi en ekstra skole dukkede op pa dagen og fordi slutspillet bliver en
langvarig proces efter hold-strukturen er lavet om, og kampene nu er pa 4 seet.

Hgvdingebold i Favrskov

For ferste gang arrangerede vi steevne i Favrskov kommune. Sidst i februar lagde
Sendervangskolen hal til et staevne, hvor Hadbjerg,Haldum-Hinnerup,Praestemarkskolen,
Ulstrup og Sendervangskolen deltog. Hadbjerg skole gik derfra som vindere! Den starste
udfordring ved staevnet var tidsplanen, der skred pga. de helt nye steevneregler. 9 hold, som
deltog var for mange til een hal. Derfor lovede vi hinanden, at naeste ar vil vi forsage i
Idraetscenteret i Hammel - og med 2 haller. Stor tak til Frank Kejlberg for vaertsskabet og til
Birthe Bitsch, Favrskov kommune for samarbejde!



Kredsfinalestaevne i hgvdingebold

Kredsfinalen i hgvdingebold blev afholdt i Hornslethallen den 2. april 2019.

Der var deltagelse af Virklund Skole, Ellevangskolen, Morten Bgrup Skolen, Hadbjerg Skole,
Hornslet Skole, Langhgjskolen, Rathlouskolen og Glesborg Skole. Efter 3 timer med kampe,
hvor der virkelig blev keempet for sejren blev Langhgjskolen hyldet som vinder med ret til at
deltage i DM-staevnet i Grena den 14-15 maj. Ved finalestaevnet fik Langhgjskolen en samlet
4. plads. Som veertsskole deltog ogsa Vestre Skole, Grena. De fik en samlet 16. plads ved
staevnet. Der var 17 deltagende skoler ved finalestaevnet.

8. Handbold @M i skolehandbold.

Til staeevnet var der tilmeldt 7 drenge- og 6 pigehold. Holdene kom fra naesten hele kredsen,
derfor passede en geografisk placering i midten i Hinnerup rigtig fint for alle deltagere.
Mandag d. 18/11 var alle hold klar til kamp i Hadstenhallerne og efter alle kampene stod
Hgjboskolen fra Hgrning som vinder i drengeraekken og Auning Skole som vinder af
pigereekken, begge hold var de bedste pa dagen og kan derfor fortjent repraesentere
stjylland til DM i skolehandbold i Sgnderborg til januar.

DM i skolehandbold

| januar 2019 afholdte vi DM i skolehandbold i Assentoft hallerne i neerheden af Randers.
Der blev virkelig spillet gode kampe undervejs, hygget pa gangene om aftenen, lyttet til
Robert Gunnarson der kom og holdte et lille oplaeg. Efter mange intense og spaendende
kampe trak Nordstjerneskolen fra Nordsjeelland sig sejrsrigt ud af drengeraekken, mens de
Ostjyske mestre fra Praestemarkskolen i Sgften lab med sejren i pigeraekken.

9. Kurser

"Seet skolen i bevaegelse”

| vores kreds tilbyder vi stadig Isbende kurset gratis til vores medlemsskoler.
For farste gang siden opstarten, har vi ikke haft efterspgrgsel pa dette kursus.

10. Skoleidraettens forarsfestivaler

Forarsfestival i Auning

Auning skole og de 3 fadeskoler samler 6. klasserne i de kommende 7. klasser og afholder
Festival. 2 af de tidligere ars deltagende foreninger valgte i ar at sta over, men heldigvis er
andre flinke til at byde sig til. Dette ar bed dog ogsa pa den udfordring at 2 foreninger meldte
fra 3 uger far afviklingen. En rigtig god kollega sikrede kontakten til 2 meget
imgdekommende afdelinger fra idraetslivet i Auning. Séledes kom programmet til at rumme
taekwondo, krolf, handbold, spinning og dans. En instruktgr snuppede 4 hold til spinning -
han ma veere i forrygende form. 8 pensionister hjalp de unge med scoren i krolf. DGI madte
via handboldafdelingen op og spillede totalhandbold. 3 med sort balte i tackwondo gav
deres feerdigheder videre til de unges store begejstring. Helle og Bo Loft Jensen gvede
diverse dansetrin med piger og drenge. Det var endnu en herlig dag, og forhabentlig er



festivalen sa implementeret nu, at skolen selv kan gennemfgre fremover. Maske skal de
have et rad eller to fra bestyrelsen eller undertegnede, men forhabentlig kan de klare sig
med de omfattende noter og kontaktadresser, jeg nu har overgivet til idreetsleererne. Hvis
Foreningspuljen bevilger midler til DSJ, kan der maske sagar komme gkonomisk tilskud til
instruktarer.

Idraetsfestival i Silkeborg

For 14. gang indbgd DS@ og Silkeborg Skoleidreet til idreetsfestival torsdag den 13. juni
2019. 1 2019 blev festivalen afholdt pa det normale tidspunkt pa skolearet — ca. 14 dage far
sommerferiestart. | 2019 deltog i alt 736 elever fra 32 6. klasser fra 14 skoler i Silkeborg
Kommune. Alle havde en sjov, udfordrende og aktiv dag med bade nye og kendte aktiviteter.
Vi fik kvalificeret assistance af lokale klubber og instruktarer, specialforbund og DGI.

Idraetsfestivallen afvikles pa Sgholt, hvor der er bade haller og forskellige udendears faciliteter
til radighed. Silkeborg Kommune stiller faciliteterne gratis til radighed.

Alle elever deltog i et obligatorisk atletikmodul, et valgmodul med dans, tennis og basketball
og et modul hvor eleverne var fordelt mellem golf, cricket, softball, ultimate og handbold.

En super dejlig dag med glade og tilfredse barn, leerere og instrukterer — og det var ogsa
godt vejr - som saedvanligt.

11. Udlan

Skolerne kan gratis lane faeegteudstyr, golfudstyr, gaglerkasse, pulsure, softball, minitennis,
kinball, leeringsudstyr og stavgang. Den enkelte skole skal kun sgrge for levering til den
naeste skole.

I 2019 har udstyret veeret udlant til mellem 1 og 6 forskellige skoler, og efterspgrgslen har
veeret starst pa softball, golf, gagl, kinball og faegtning.



