BERETNING 2017 DANSK SKOLEIDRAT, @STJYLLAND
DE ENKELTE AKTIVITETER:

ATLETIK:

Regnvejr mandag og regnvejr onsdag, men 2. tirsdag i september, hvor vi afvikler Skolernes Atletikstaevne
er vejret fint ar efter ar.

Det er virkeligt skgnt, for det er med til at forbedre dagen - resultaterne, humgret, samvaeret.
Det virkede i ar, som om bgrnene var endnu bedre forberedt hjemmefra end de plejer at vaere.

Langt de fleste steder mgdte bgrnene op pa det rette tidspunkt, og kun fa glippede det for. Det skal
leererne have en rigtig stor ros for. Nar de voksne er dommere, er det ngdvendigt at bgrnene er rimeligt
selvkgrende, og det var de i den grad i ar.

Det betyder, at nar atletikdagen er ovre, kan vi glaede os enormt over at have gennemfgrt en fantastisk dag,
der om noget demonstrerer, hvorfor det er dejligt at veere med i Dansk Skoleidraet, @stjylland. Vi har
afviklet en dag med masser af aktivitet og kun mgdt glade bgrn.

Kun halvdelen af bestyrelsen kunne i ar kgbes fri til at veere med til at afvikle dagen. Det virkede lidt
skreemmende pa forhand, da det indebar at der var feerre varme haender. Heldigvis blev vi hjulpet af en
raekke gode venner af Skoleidreetten, som nu er pensionister. Uden dem, havde vi ikke kunnet gennemfgre
dagen sa fortrinligt.

| ar samledes 13 skole = 75 hold = 950 bgrn fra Grena i gst til Skanderborg i vest, og fra Auning i nord til
Beder/Ejer Bavnehgj i syd i Arhus Der deltog i ar 3 helt nye skoler. Arsagen hertil skal findes I, at vi
orienteret om staevnet pa ULF - undervisningsportalen i Arhus, og i, at vi har faet et fint samarbejde med
Favrskov kommune. Det er virkelig herligt, nar nye finder ud af, at vi faktisk har nogle gode tilbud.

Anlaeggets tekniske personale udviser stor samarbejdsvilje, hvilket resulterer i at kun kuglestgd for drenge
blev afviklet i kastegarden, alt andet var placeret pa stadion. Det var dejligt.

Leererne Igftede i det store og hele dommeropgaven pa fornem vis. Det gav problemer, at vaegtene til
kuglestgd er blevet andret. Det var der desvaerre enkelte, der blev forvirret af, hvilket gjorde
beregneropgaven noget mere besvaerlig. Heldigvis lykkedes det at finde en fornuftig I@sning pa dette
problem, idet vi kunne ga ind i Skoleatletikkens beregnerprogram og finde ud af, hvor mange point den
enkelte reelt havde opnaet med et redskab, der vejede for lidt.

Det lykkedes at finde vinderne. Heldigvis var billedet her klart, sa diverse fejl ikke kom til at spille ind her.

DM skal i juni 18 afvikles i Silkeborg. Det bliver igen Beder skole, der deltager med 2 hold. Desuden kommer
der piger fra Elsted (1. gang, de kommer sa langt) og drenge fra Auning til dette staevne.

Det er i ar gaet forblgffende med at fa dannet lovlige hold i fgrste forsgg. Det er dejligt at
kommunikationen hele tiden forbedres, sa vi ikke gar fejl af hinanden.



BADMINTON | SKOLEN:

Som altid har vi arbejdet taeet sammen med DGI, @stjylland.

Inge-Birthe Gavnholt og Mette Quist styrer slagets gang og tilmeldinger fra DGl.kontoret.
Samarbejdsaftalen gar ud pa, at DS@ betaler en del af instruktgrudgifterne for de skoler, som ligger i et
omrade uden badmintonklubber eller foreninger med badmintonafdelinger.

Det har som saedvanlig resulteret i mange besgg og rigtig mange traef og staevner for eleverne.

DANSETRAF:

| forbindelse med dansedagene har vi i ar prgvet at stramme lidt op p3, at dansetraeffene skulle spredes lidt
ud sa flest mulige skoler kunne fa glaede af vores tilbud.

Det er ikke helt lykkes. Det er primeert enkelte skoler, der benytter tilouddet og samler evt. hele deres
udskoling.

Der har siden sidste rep.mgde veeret afholdt 5 dansedage (2 i efteraret og 3 her i det nye ar) Det er primaert
udskolingen, der benytter sig af tilbuddet for at ruste deres elever til en evt. prgve.

Vi har i det forgangne ar vaeret i taenkeboks omkring at kunne tilbyde nogle kurser enten for elever eller
leerere indenfor indholdsomradet ”Redskabsaktiviteter”. Vi har desvaerre endnu ikke fundet nogen, der
kunne varetage dette.

FLOORBALL:

Der blev startet et samarbejde op mellem DGI @stjylland og DS@. Vi fik stablet 3 floorballkurser pa benene
med deltagelse af 37 leerere og padagoger. Derudover afholdtes der et enkelt floorballstaevne i Randers for
4. klasserne i byen. 300 bgrn var i gang i lpbet af dagen, hvor den lokale klub, idraetslaererforeningen, DS@
og DGl stod for arrangementet. Dette arrangement er allerede pa tegnebraettet til en udvidelse naeste ar,
hvor flere andre byer afholder staevnet og kredsen afholder mesterskab.

FODBOLD:

@M i skolefodbold.

Til steevnet var der tilmeldt 5 pigehold og 6 drengehold fra i alt 3 skoler. Ellevangskolen fra Risskov sgrgede
for, at staevnet kunne blive afviklet pa banerne ved Vejlby-Risskov hallerne. | pigeraekken spillede holdene
alle mod alle, og i drengeraekken blev der spillet kampe i to puljer af 3 hold, hvorefter puljevinderne finale.
Efter en god dag, med mange spandende kampe, kunne Ellevangskolen traekke sig sejrrigt ud af begge
raekker og skal derfor repraesentere @stjylland til DM i skolefodbold pa Fyn i slutningen af maj.

FORARSFESTIVALLER:
Auning — Norddjurs Kommune:

5 lokale foreninger havde meddelt at de gerne ville indga i konceptet. Det var badminton, bordtennis,
handbold, floorball og krolf. Desuden deltog der en instruktgr udefra som havde forstand pa faegtning



Deltagere var alle elever fra 6. argang fra skolerne i Auning, Vivild, Allingabro og @rsted. De var fordelt i 5
grupper. Til hver aktivitet var der afsat 70 minutter.

Alle prgvede fire pa forhand fastsatte aktiviteter. Floorball var igen i ar det stort hit, men bgrnene syntes
ogsa, det var rigtig sjovt at prgve faegtning. De mere traditionelle lokale foreninger f@r ogsa et forrygende
arbejde, der gor bgrnene glade og svedige.

Bordtennis og Krolf delte dagen imellem sig, sa kun 2 hold prgvede disse tilbud.

Det blev igen en rigtig god dag, med stor aktivitet over hele linjen. Bgrnene havde det virkelig hyggeligt
med hinanden. Fokus var udpraeget pa at lave noget og pa at have det sjovt imens.

Det eneste der ikke fungerede helt, var opvarmningen som et valghold fra Auning Skole stod for. Det var
praeget af, at eleverne i en periode havde haft vikar. Hvis det skal gentages, er det ngdvendigt at de unge
bliver holdt lidt mere til ilden, og at der strammes op pa organiseringen af aktiviteter.

Ry - Skanderborg Kommune:

212 elever 3. klasses elever fra 6 af kommunens skoler havde en spaendende dag ude og inde ved Ry
hallerne. Det var et meget varieret program, der primaert var baret af lokale kraefter fra foreningerne i Ry.
Eleverne fik prgvet 4 - 5 af disse aktiviteter: Crossfit, Stomp, Petanque, Krolf, Tennis, Volley, Yoga,
Trampolin, Pustergr og ikke mindst Svaevebanen over slugten eller Kempegyngen i skovomradet bag
hallen.

Randers kommune:

Vi afviklede 4 forarsfestivaler i Igbet af april og maj. Der deltog rigtig mange elever fra mange forskellige
argange.

Den ene festival blev afholdt pa Firklgverskolen, som er en specialskole i Randers. Skolen deltog med alle
deres elever og personale. Vi havde faet fat i flere kompetente instruktgrer og skolen havde gjort meget
for, at det blev en god dag for alle. Det Det som festivaler gerne skulle medvirke til er opnaet til fulde. Vi vil
gerne vise flere af de mindre idraetsgrene og fa de unge til at pr@ve deres graenser og vise interesse.
Randers Roklub deltog med 4 instruktgrer og 4 ergometere, som alle var meget ivrige for at prgve. Dette
har resulteret i et boom pa roklubbens ungdomshold.

De andre festivaler blev afviklet med hjzelp fra junioridreetsledere og traenere fra de lokale klubber og
foreninger.

Silkeborg Kommune:
Idreetsfestival i Silkeborg
For 12. gang indbgd DS@ og Silkeborg Skoleidrat til idraetsfestival torsdag den 8. juni 2017.

801 elever fra 6. klasse fra 20 skoler i Silkeborg Kommune havde en udfordrende og aktiv dag med
bade nye og kendte aktiviteter. Som saedvanligt fik vi god hjelp af lokale klubber og instruktarer,



specialforbund og DGI. Idratsfestivallen afvikles pa Sgholt, hvor der er bade haller og forskellige
udenders faciliteter til radighed. Silkeborg Kommune stiller faciliteterne gratis til radighed.

Alle elever deltog i et obligatorisk atletikmodul, et valgmodul med dans, tennis og basketball og et
modul hvor eleverne var fordelt mellem golf, cricket, street handbold, softball, ultimate og street
handbold.

En super god dag med masser af glade bgrn og tilfredse voksne og — som sadvanligt ogsa godt vejr.

For fremtiden er Nordea-fonden maske ikke inde over konceptet.

Vi skal ggre vores yderste for at det kan kgre videre pa samme vis pa trods af manglende gkonomisk
incitament.

HPVDINGEBOLD:
AUNING:

Der deltog 4 skoler i arrangementet med i alt 20 hold. Staevnet er blevet reduceret efter at der ogsa er
kommet et tilbud i Grena. Det er rigtig fint, at skolerne kan spare kgrsel pa denne made. Det er ligeledes
godt, at flere staevner betyder flere lokale vindere, og dermed et boost for kredsmesterskabet. Vi havde
endnu en forrygende dag med hgjt aktivitetsniveau, megen spaending og hgjt humgr. Historien gentog sig
idet det igen blev Langhgjskolen, der gik fra dagen som vindere. Men mon ikke de gvrige skoler vil ggre
deres bedste for at aendre pa den statistik til staevnet i 18

At staevnet er populaert og en god oplevelse understreges af, at tilmeldingerne til staevnet i 2018 blev
modtaget fa dage efter, at invitationen var sendt ud.

Silkeborg:

5 skoler (Gjern, Ans, Hvinningdal, Balle og Th. Langs) med i alt 28 hold deltog i
hgvdingeboldstaevnet i Sydbyhallerne den 29. marts 2017.

I to haller var der gang i spillet hele dagen i 6 timer inden vinderen, der skulle deltage i
finalestaevnet, var fundet.



Skanderborg:

Staevnet i de nye haller pa "Skanderborg Feelled” druknede naesten i succes. | sidste gjeblik veeltede
tilmeldingerne ind sa vi ndede op pa 800 elever fra 4. og 5. argang med i alt 36 klasser fordelt pa 74 hold fra
13 forskellige skoler. Med lidt justeringer undervejs i kamplaengden ndede vi dog igennem hele dagen med
hgjt humgr og god stemning.

Arhus:

HANDBOLD:

@M i skolehdndbold.

Til staevnet var der tilmeldt 10 drenge- og 8 pigehold. Holdene kom fra naesten hele kredsen fra Thorning i
vest, Auning i nord og Rathlouskolen og Skovbakkeskolen fra Odder i syd. Derfor passede en geografisk
placering i midten pa Prastemarkskolen i Sgften rigtig fint for alle deltagere.

Mandag d. 20/11 var alle hold klar til kamp i Praestemarkhallerne og efter alle de indledende kampe stod
Sgndervangsskolen fra Hammel som vinder i bade drenge- og pigeraekken, begge hold var de bedste pa
dagen og kan derfor fortjent repraesentere @stjylland til DM i skolehdndbold i Helsinge til januar.

KURSER:

”Szet skolen i bevaegelse”

| vores kreds tilbyder vi stadig kurset gratis til vores medlemsskoler.

| ar har vi afholdt tre kurser - to pa Rgnde Skole i Syddjurs og et pa Ggdvadskolen i Silkeborg.

IIYoga"
Vi har haft tre gode kurser med Stine Rosborg - et i Galten i Skanderborg Kommune og to i Arhus.

”Legepatruljekursus”

Ud over Dansk Skoleidraets landsdaekkende kurser for legepatruljer afholdt vi vores eget i Arhus.
Rundhgjskolen lagde lokaler til og de deltagende elever havde en lzererig og inspirerende dag med en
dygtig instruktgr, der forstod at fa dem til at “sta frem” og undervise hinanden.

Udlan:
Skolerne kan gratis lane faegteudstyr, golfudstyr, ggglerkasse, pulsure, softball, minitennis, kinball, GPS’ere,

Leg & Leeringsudstyr og stavgang. Den enkelte skole skal kun sgrge for levering til den naeste skole.

Det nye faegteudstyr har i 2017 veeret det mest populeere. Der har i ar samlet set vaeret en lille nedgang i
interessen for disse rekvisitter.



NYE TILTAG:
Ressourcebanken og Randers Kommune:

Der er skabt et godt samarbejde mellem DS@ og Randers kommune. Bredde og idraetskonsulenten er
meget interesseret i et fortsat samarbejde om bevaegelse og den abne skole. Det har udmgnstret sig i
skole/forening/kommune netvaerk, hvor mange skoler ggr brug af foreningernes tiloud. Kommunens
ressourcebank er ogsa kommet op og kgre igen. Den kan bruges til at finde aktiviteter til skolebrug. DS@
har et link pa siden, sa skolerne kan komme hurtig til vores hjemmeside.

"ULF” og Arhus kommune:



