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1.0 Indledning

Idreet har i mange ar vaeret omtalt som et pausefag hvor laererne, der har undervist ikke har vaeret
linjefagsuddannede. Dette har nedprioriteret idraetsfagets status i forhold til folkeskolens andre fag. Med
inddragelse af idraet som et eksamensfag i skolearet 2014/2015, har faget faet en ny betydning i skolen. Ifglge
SPIF-rapporten har leererne ikke pa samme made, som i de andre faglige fag, brugt faelles mal eller tilrettelagt
en arsplan. SPIF-rapporten indikerer ydermere, at polariseringen i faget bliver stgrre og stgrre. De elever der er
dygtige til idraet, bliver fortsat fremtraedende, mens de elever der har sveaert ved idraet, far det endnu sveerere.
SPIF-rapporten papeger, at folkeskolen har en fremtreedende bolddiskurs og, at dette ikke hjeelper pa den

omtalte polarisering. Tvaertimod (Munk & Seelen 2012:8).

Fzelles mal for idraet naevner ikke, at eleverne skal kunne det feerdige fodboldspil som eksempel. | faelles mal
efter 9. klassetrin under boldbasis og boldspil star, at: “Eleven kan udvikle boldspil” (Website 1). Det er altsa
ikke uddybet, at eleverne skal kunne specifikke og faerdige boldspil som fodbold og hdndbold. Pa trods af dette
er bolddiskursen stadig et gaeldende problem. Dette viser sig ifglge SPIF-rapporten, som papeger at indholdet i

idreetstimerne i 98 % af tiden omhandler boldspil (Munk & Seelen 2012:55).

Der er de senere ar kommet fokus pa innovative processer i skolen, netop fordi Danmark er et samfund i
udvikling. Dette fremgar af folkeskolens formalsparagraf. Samfundet gnsker ideskabende individer for at kunne
videreudvikle og skabe innovation i det danske samfund. Derfor viser den entreprenante tankning sig nu pa
skemaet i folkeskolen. | min 4. ars praktik afprgvede jeg denne taenkning i et entreprengrskabsforlgb i idraet.
Dette er netop et af de elemeter jeg mener, der kommer til at veere fokus pa i den fremtidige skole. Jeg vil
fremfgre denne entreprengrskabsundervisning i idraetsfaget for at opkvalificere faget pa niveau med resten af
folkeskolens fag og dermed aendre pa den dannelsestaenkning, som idraetsfaget er palagt. Jeg har igennem min
egen tid som folkeskoleelev og som praktikant i diverse folkeskoler oplevet denne undervisning, som SPIF-
rapporten paviser: Undervisere der ikke selv har vaeret omklaedt til idraetsundervisningen, gentagelser af
samme undervisningsforlgb, ingen inddragelse af faelles mal eller tydeligggrelse af mal, manglende arsplaner
og et markant fokus pa boldspil (Munk & Seelen 2012:8). Jeg er af den overbevisning, at denne type
undervisning i idrzet, hgrer fortiden til. Jeg vil igennem dette bachelorprojekt fremhaeve de problematikker,
som idraetsundervisningen oplever og igennem entreprengrskabsundervisning bidrage med forslag til, hvordan

dette kan anvendes i idraetsfaget. Jeg vil anvende den empiri, som jeg har indsamlet i min 4. ars praktik pa

Side 3 af 35



Kirstine Bram BACHELORPROJEKT 4/5-2015
Studienr. 165229 Idreet VIA UC SILKEBORG

Hestlund efterskole. Jeg gnsker at pavise idraetsfagets dannelsespotentiale, og dette leder mig derfor frem til

felgende problemformulering.

1.1 Problemformulering

Hvordan kan man som lzerer i den danske folkeskole hgjne idraetsfagets dannelsestaenkning ved brug af

entreprengrskabsundervisning i idraet? Og herigennem bekampe de problematikker, som faget keemper med?

1.2 Metodeafsnit

Denne opgave er inddelt i to afsnit. Fgrste del er et praksiseksempel pa, hvordan man anvender
entreprengrskabsundervisning i idraetsfaget og, hvad denne undervisningsform ggr for eleverne og deres
dannelsestaenkning heri. Anden del beskriver ifglge SPIF-rapporten, hvilke problematikker faget oplever, og
hvordan man igennem arbejdet med entreprengrskabsundervisning, kan bekeempe disse problematikker. Dette

vil sammendrages med relevante teoretikere samt empiri.
Del 1

Del 1 indledes med case 1, som er en praksisbeskrivelse fra fgrste lektion i min entreprengrskabsundervisning.
Case 1 er medtaenkt for, at laeseren skal opna forstaelse og indblik i forlpbet. Opgaven vil Ipbende inddrage
cases som praksisbeskrivelser for at give laeseren et tydeligt indblik i forlgbet. Derefter findes et teoriafsnit, da
dette er vaesentlig at afklare inden, at empirien inddrages. Da problemformuleringen inddrager
entreprengrskabsundervisning, vil dette begreb afklares. Hertil hgrer en beskrivelse af et undervisningsforlgb i
dette med dans som emne i faget idraet. Dette er relevant da den kvalitative empiri i opgaven, er udarbejdet i
min 4. ars praktik pa Hestlund efterskole, hvor jeg underviste i et danseforlgb med
entreprengrskabsundervisning som arbejdsform (Hgj 2014). Derudover vil jeg sammendrage det med Anne
Kirketerps skubmetode, der tilleegger, at eleverne skaber vaerdi for andre (Kirketerp & Greve 2011), ydermere
vil jeg sammendrage det med Albert Banduras teori om self-efficacy (Koop & Kirketerp 2012). Jeg vil dertil
sammendrage disse med min empiri for til sidst at afslutte del 1 med en delanalyse, som kommenterer pa
denne arbejdsform i idraetsfaget. Ydermere vil lzererens rolle som facilitator i en entreprenant undervisning
blive beskrevet ud fra Ib Ravn og hans teori om facilitering (Ravn 2011), som ligeledes vil blive holdt op mod
empiri fra Hestlund efterskole. Dette er for at afklare, om laereren har en betydning i denne form for
undervisning. Dannelsesbegrebet vil ligeledes blive afklaret i forhold til entreprengrskabsundervisning. Dette vil

samlet blive holdt op imod den samlet empiri fra efterskolen, som er kvalitativ materiale i form at
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observationer (Larsen 2013) og semistrukturerede interviews (Brinkmann 2014). Til slut vil jeg igennem
fernaevnte delkonklusion besvare fgrste del af min problemformulering: Hvordan kan man som leerer i den

danske folkeskole hgjne idreetsfaget dannelsestaeenkning ved brug af entreprengrskabsundervisning i idreet.
Del 2

Del 2 indledes med at fremhaeve hvilke problematikker, som idraetsfaget keemper med. Der er taget
udgangspunkt i SPIF-rapportens markgrer, der indikerer disse problematikker samt, hvad idraetslaererne
kaemper med. Dette er problematikker som fravaer, polarisering, indhold, medbestemmelse og dannelse. Dertil
vil disse markgrer blive sammenholdt med empiri fra praktikken og SPIF-rapporten (Munk & Seelen 2012).
Ydermere er et afsnit omkring, hvad god undervisning er. Her er det konkretiseret, hvorfor vi skal anvende
entreprengrskabsundervisning i folkeskolen. Thomas Ziehe og hans teori om god anderledeshed er inddraget
samt, hvordan vi skal ryste elevernes visheder (Ziehe 1998). Ydermere vil dette sammendrages med min
personlige opfattelse af laererens rolle. Del 2 vil ligeledes blive afrundet med en del konklusion. Opgaven vil

blive afsluttet med en diskussion, konklusion samt perspektivering.

1.3 Praesentation af empiri

Opgaven vil blive praesenteret, diskuteret og konkluderet igennem kvantitativ og kvalitativ data. Da jeg i min
praktik pa Hestlund efterskole kun havde fokus pa at indsamle kvalitativ data, da det pa dette tidspunkt virkede
som det eneste relevante, er den kvantitative data indhentet fra SPIF-rapporten. 700 idraetslaerere, elever,
skoleledere og ikke-idraetslaerere har deltaget i undersggelsen. Der er gjort meget ud af at udarbejde
spgrgeskemaerne korrekt for at ggre dem sa valide som muligt (Munk & Seelen 2012). Da segmentet til den
kvantitative data er sa stort, er der tale om en hgj grad af reliabilitet. Det er dog vigtig at pointere, at SPIF-
rapporten har en hgj grad af validitet og reliabilitet (Larsen 2013), men dette er ikke gaeldende for netop
besvarelse af problemformuleringen, da det ikke er samme problematik som i SPIF-rapporten. Det er derfor
vigtigt at naevne, at validitet og reliabilitet falder for brug af kvantitativ data fra SPIF-rapporten i netop denne

opgave.

Den kvalitative data bestar af observationer, videodagbog og semistrukturerede interviews fra 10 b. pa
Hestlund efterskole. Dette er en klasse bestaende af 21 elever. Jeg har i 7 lektioner observeret eleverne, og
disse observationer vil blive brugt i opgaven. Da de 7 ugers entreprengrskabsundervisning var slut, bad jeg
eleverne lave en videodagbog, og der er anvendt enkelte citater fra denne. Til interviewet blev 10 elever

udvalgt. Disse 10 elever udgjorde et bred felt i klassen. Spgrgsmalene som eleverne blev stillet, omhandler
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entreprengrskabsundervisning, skubmetoden og self-efficacy. Disse interviews er valgt som et kvalitativt semi
struktureret interview, da det giver intervieweren et stgrre spillerum for opfglgning pa de vinkler der bliver
anset for at veere vigtig i interviewet. Derudover giver det intervieweren mulighed for at vaere synlig som
vidensgivende deltager. En definition af et semistrukturerede kvalitative interview lyder: “Det defineres som et
interview, der har til formdl at indhente beskrivelser af den interviewedes livsverden med henblik pa at
meningsfortolke de beskrevne fenomener” (Brinkmann 2014:39). Det skal i denne underspggelse medtaenkes, at
eleverne kan have sggt det svar, som underviseren gerne vil hgre og, at de ikke har vaeret oprigtige og sagt,
hvad de virkelig mente (Larsen, 2013). Derfor skal der tages hgjde for validiteten af de interviewede, men
netop da der er observationer af de afholdte lektioner, vurderer jeg, at laererens observationer gger validiteten

ved at sammenholde disse med elevernes interviews.

Den kvantitative og kvalitative data vil blive brugt for sammen at hgjne validiteten af hinanden. Dog er det
vigtigt at naevne, at den kvantitative data er fra forskellige folkeskoler, og den kvalitative data er fra en enkel

efterskole. Sammen vil empirien blive holdt op imod teorien og herigennem besvare problemformuleringen.

Dertil skal det naevnes, at jeg har skrevet praktikrapport inden for samme emne, og derfor bruger meget af den
samme empiri, som jeg anvendte i praktikopgaven. Dog er der punkter i denne opgave, der er udbygget mere.
Fundamentet for denne opgave er udsprunget af min praktikopgave, og derfor er der refereret til den i dette

bachelorprojekt.
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Del 1 - Entreprengrskabsundervisning i idraetsfaget

2.0 Case 1 — En praksisbeskrivelse

Det er f@rste lektion i idraet pa Hestlund efterskole, og foran mig sidder kun 17 elever af de 21, de
er i 10B. | handen star jeg med 7 ugers undervisningsforlgb i entreprengrskabsundervisning i dans.
Jeg er spaendt, for da jeg praesenterede for min praktikvejleder, at jeg ville kgre et forlgb i dans,
rynkede han pa naesen og sagde ”held og lykke med det, vi fire mandlige idreetslzerere underviser
aldrig i dans”.

Da jeg skal til at abne munden, nar en elev at komme mig i forkgbet: ”Skal vi spille fodbold”?

Jeg gennemgar mal og planen for de naeste 7 uger med eleverne og fortaeller, at hele forlgbet skal
afsluttes med, at de i 4 grupper skal vise en dans, som de selv har udarbejdet foran resten af skolen.
Der sidder 17 stille og chokerede elever foran mig. De mumler lidt med sidemakkeren, og en elev
udbryder: “Jeg skal altsa ikke danse foran hele skolen, det kan du godt glemme”.

2.1 Entreprengrskabsundervisning i idreaet

Entreprengrskabsundervisning beskrives saledes: “Entreprengrskabsundervisning er en praksisorienteret
undervisning, der inddrager omverdenen, understgtter kreativitet samt tilskynder til foretagsomhed og
handling. Det er deltageren, der er aktiv i laereprocessen, som foregar i samspil med andre, og underviseren

fungerer som rdadgiver og rollemodel” (Hgj 2014:155).

Jeg vil give mit eksempel pa, hvordan man opsaetter et undervisningsforlgb ud fra ovenstaende beskrivelse af
entreprengrskabsundervisning. Forlgbet er inddelt i 8 faser. Faserne medtaenker en undersggende fase, hvor
fokus er pa udforskning, research, videns indsamling og at ga pa opdagelse. Processen skal ikke ngdvendigvis
ske i reekkefglgen, da det kan vaere pakraevet at foretage andringer undervejs i denne (Hgj 2014:164). Derefter
vil jeg inddrage praksiseksempler fra min praktik, hvor de 8 faser har vaeret afprgvet i praksis. Dertil vil jeg vise,
hvordan dannelsesbegrebet er anvendt i forhold til entreprengrskabsundervisningen, hvor dannelsen handler
om, at mennesket igennem dialog og aktivitet far et nyt syn pa dets egenverden. Disse kan tages op og
omseettes til forandrende handling. Dannelse kommer fgrst pa tale, nar ens viden er omsat til handling

(Kirketerp 2011:85).

Side 7 af 35



Kirstine Bram BACHELORPROJEKT 4/5-2015

Studienr. 165229 Idreet VIA UC SILKEBORG

2.1.0 Processen i entreprengrskabsundervisning
De 8 faser i undervisningsforlgbet er her uddybet. Der er taget afszet i et forlgb i idreet med dans som emne

(Hgj 2014:164-168).

1. Finde fokus - Underviseren fortaeller om processen i entreprengrskabsundervisning, eleverne bliver sat ind i
forlgbet og far fortalt, at de i en gruppe skal udarbejde en koreografi til et stykke selvvalgt musik. Dansen skal

senere vises for et publikum, som i dette tilfeelde er de resterende elever pa Hestlund efterskole.

2. At undersgge og ga pa opdagelse - Denne fase har til formal at abne op for elevernes oplevelse af
bevaegelsesgleede, leg, eksperimentere og improvisere. Leereren har udarbejdet forskellige danse, som eleverne
modtager fra laereren gennem redskaber/bevaegelser til den koreografi, som de senere skal udvikle. Larerens
danse er forskellige, netop for at ramme et bredt felt. Samtidig er de pa et niveau, sa alle eleverne kan vaere

deltagende.

3. I gangseetning af grupperne - Klassen inddeles i grupper af 4-5. Det er vigtig grupperne har en god diversitet i

faerdigheder inden for bevaegelse, musikforstaelse, abenhed, mod, vilje m.m.

4. Idegenerering i det kreative og innovative rum - Rammerne for denne fase skal vaere et anerkendende miljg
med succesoplevelser, der medvirker til, at eleverne opnar glaede, sa de kan finde pa ideer. Eleverne skal sige ja
til nye beveaegelser og tage imod de andres bevaegelser. Laererens rolle er vigtig i denne situation, jeg vil derfor i

det senere afsnit Laereren som facilitator komme ind pa laerens rolle som facilitator.

5. Udvzelgelse af bevaegelser i det innovative rum - Denne proces kan vare hard for eleverne. Der kan vaere
barrierer, der skal overvindes og mod, der skal fremtvinges til at turde sta frem. Her er det eleverne der i en

gruppe skal vise bevaegelser, de selv har fundet pa. Eleverne skiftes til at vise bevaegelser.

6. Perfektionering - Hele klassen mgdes. De fremviser deres koreografier. Der er respons fra laereren og
underviser, og der er her mulighed for at aendre eller fa nye ideer inden, at dansen skal vises foran resten af

skolen.
7. Showtime - Eleverne viser deres dans foran hele skolen.

8. Evaluering og refleksion - Dialog med eleverne omkring processen og showet er meget vigtig. Skubmetoden

kan vaere et redskab for at evaluere pa elevernes generelle og personlige niveau.
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Undervisningsforlgbet i dans opsatte jeg med inspiration fra Anne Kirketerps skubmetode og igennem dette
analyserede jeg pa elevernes self-efficacy for at analysere pa dannelsestaenkningen i idreetsfaget (Bram 2014).
Hertil vil jeg kort afklare begrebet foretagsomhed igennem skubmetoden, og self-efficacy af Albert Bandura,

inden jeg vil anvende dem i min analyse af begreberne.

2.2 Foretagsomhedsdidaktik

2.2.0 Case 2 — En praksisbeskrivelse

Det er aftenen, hvor eleverne skal vise deres dans for resten af skolen. En af grupperne star ude pa gulvet og
skal lige til at begynde. Jeg hgrer en gruppe elever snakke: “Se Simon er med, han skal ogsa danse, det er
vildt, de har faet ham til det”.

Foretagsomhed kan overszettes til fglgende: “En persons evne til at omsaette tanker til forandrende handlinger,
som har veerdi for andre. Handling refererer til en dynamisk bevaegelse, hvor tanker formes til en ide gennem
samtale med andre (...) til en forandrende handling, som er synlig, og som har vaerdi for et andet objekt end en
selv”. (Kirketerp & Greve 2011:94). For at fremme foretagsomheden hos sine elever kan man anvende
skubmetoden og dens 7 strategier, der skal skubbe eleven fra at have teoretisk viden til at anvende viden i

praksis og tilbage igen. (Kirketerp & Greve 2011:93)

| det undervisningsforlgb jeg havde opbygget i dans, er der sket en forandrende handling hos eleverne, nar
eleverne viser deres dans foran de andre elever pa efterskolen. Det er overgangen fra handling i verden til
forandrende handlinger, der kan gves vha. foretagsomhedsdidaktikken og skubmetoden, som lzner sig op af

dannelsesbegrebet i forhold til entreprengrskabsparadigmet (Kirketerp & Greve 2011:95).

2.2.1 Skubmetoden
Ved at “skubbe” eleven gar de fra at have tanker om noget til at handle pa baggrund af deres tanker (Kirketerp
& Greve 2011:97). Skubbet bestar af en raekke teorier, som kaldes foretagsomhedsdidaktikken. Nedenfor ses

en figur over denne:
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Internaliseret foretagsomhed
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Figur 1: Skubmetoden - skubbet fra tanker til handling (Kirketerp & Greve 2011:97).

1. Succesoplevelser - Et menneske haefter sig tre gange sa meget ved den negative oplevelse som ved den
gode. Succesoplevelsen er med til at omsaette viden til veerdi og er et af de vigtigste elementer til

foretagsomhed (Kirketerp & Greve 2011:98-99).

2. Udgangspunkt i midler - Der skal stilles realistiske overkommelige mal, ellers kan processen vaere svaer at
overskue. Eleverne modtager mest overskueligt en forandringsproces i sma bidder. Det kan ikke forudses, hvad
processen ender med, derfor giver det ikke mening at have planlagt for mange handlinger pa hinanden. Derfor
er der tale om midler i stedet for mal. Derved kan processen @&ndres undervejs gennem kontrol. Disse sma
skridt af fuld kontrol ggr, at den foretagsomme handling bliver overkommelig og mulig (Kirketerp & Greve

2011:100-103).

3. Selvindsigt og refleksion - “Hvis vi kender os selv, ved vi, hvordan vi skal undgd, at vores fejl kommer til at
haemme os” (Kirketerp & Greve 2011:102). Elever der har sveert ved at eendre deres adfzerd i forhold til
stemningen, er fordi de evaluerer deres oplevelser forkert, og oplever dem som frygt og modstand. En sadan
elev vil seette sig imod undervisningen og derfor have svaert ved at eendre adfzerd. En elev som er blevet tilpas
affektivt afstemt, vil have en anden opfattelse af sig selv. Dette er med til at udvikle elevens selvvaerd. De
tanker og ideer der vil dukke op, vil ikke blive afskrevet men i stedet blive taget godt imod og brugt (Kirketerp

& Greve 2011:102-103).
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4. Mod til at fejle - Hvis man fejler er reaktionen ofte, at man bliver truet pa hele ens livsgrundlag. Flere
fiaskoer i streg kan ggre, at vi mister al tro pa vores evner til at lykkedes. Derfor er det vigtigt at skabe en
accept omkring dette: “Learn to fail or you will fail to learn”. Det handler om at bega fejlene hurtigt og bruge

fejlene til at lere af (Kirketerp& Greve 2011:104-105).

5. Endringer af vaner - Eleven skal have flest mulige succesoplevelser med at omsaette viden til vaerdi. Dette
skal meduvirke til, at eleven skaber gode positive markgrer med foretagsom handling. En succesoplevelse
2&ndrer ikke en negativ oplevelse men ved, at eleven oplever en succesoplevelse, er starten til en positiv

oplevelse sat i gang (Kirketerp & Greve 2011:105-106).

6. Rollemodeller - Eleverne har brug for rollemodeller, en der selv har opnaet resultatet, som de kan se op til.
Denne rollemodel skal ggre, at de f@rste usikre skridt kan tages uden fglelsen af magteslgshed (Kirketerp &

Greve 2011:106-107).

Belgnning for handling - Er eksamen ikke medtaenkt fra starten, og har foretagsomhed som laeringsmal,
risikerer man, at undervisningen fejler. Det vil blive sveert at udmale foretagsomheden (Kirketerp & Greve

2011:107-108).

| den senere analyse tilknyttes begrebet foretagsomhedsdidaktik med self-efficacy af Albert Bandura. Jeg vil

derfor redeggre for denne teori inden analysen inddrages.

2.3 Self-efficacy

Hvordan man igennem entreprengrskabsundervisning gger elevernes self-efficacy.

Albert Bandura definerer self-efficacy som: ” (...) personers vurdering af deres egen evne til at praestere pa
foreskrevne niveauer under aktiviteter, der har indflydelse pa begivenheder, som pavirker deres liv” (Knoop &
Kirketerp 2012:16). Med self-efficacy menes der personers tro pa egne evner til at Igse en opgave. @get self-
efficacy vil give stgrre tiltro til egne muligheder, og elever vil dermed opfatte ”(...) vanskelige opgaver som
udfordringer, der skal tages op, snarere end som trusler, der skal undgds. ” (Knoop & Kirketerp 2012:16)
Elever der har hgj self-efficacy, er klar over, at man ma gve sig, hvis man vil veere god til noget. Hvorimod
personer med en lav self-efficacy ofte tror, at det er dem, som elev, der er et problem med. Self- efficacy kan
udvikles gennem pavirkning af fire omrader:

1. Ved mestringsoplevelser szttes eleverne over for en udfordring, som de skal blive ved med at forsgge at

Igse, indtil eleverne far oplevelsen af at have overvundet forhindringer ved en vedholdende indsats. Dette giver
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eleverne succesoplevelser, som frembringer en tro pa, at de kan klare opgaven, og ikke giver op trods
modstand

2. Ved sociale rollemodellers stedfortraeedende oplevelser ved at observere mennesker pa niveau med en selv
kan man opna gode resultater ved at yde en vedholdende indsats. Man vil fa stgrre tiltro til, at man selv kan

Igse lignende opgaver og dermed fa en succes oplevelse.

3. Ved verbal social overtalelse og opmuntring herigennem kan man opleve, at eleverne laegger flere kraefter i

opgaven og dermed anstrenger sig mere for at Igse den.

4. Ved at hindre tendens til negativ sindsstemning er det vigtigt at opretholde en positiv sindsstemning for at
fremme elevernes praestationsevne.

| den afggrende del af elevernes udviklingsperiode, nemlig folkeskolen, rammer udviklingen den sociale
bekreeftelse af kognitive kompetencer. Skolen er stedet, hvor eleverne udvikler kognitive kompetencer, og
tilegner sig faerdigheder, der ggr, at de kan tage aktiv del i samfundslivet. | takt med at eleverne begynder at
mestre kognitive faerdigheder, udvikler de en hgjere grad af intellektuel efficacy. Elevernes intellektuelle
efficacy pavirkes ogsa af andre faktorer end selve undervisningen som fx udvaelgelse af bestemte
klassekammerater og sammenligninger med andre elever. Laereren kan palagge eleven succes eller fiaskoer,
pa mader der saetter deres evner i gunstigt eller ugunstigt lys. Videre siger Bandura, at det er leererens opgave
at veere gode self-efficacy udviklere. “Laerere med en hgj grad af efficacy, hvad angdr deres evner som
undervisere, kan motivere deres elever og fremme deres kognitive udvikling, hvorimod laerere med en lav grad
af undervisningsefficacy er mere overvdgningsorienterede og i vidt omfang ggr brug af negative sanktioner for
at fa eleverne til at koncentrere sig om skolearbejdet. ” (Knoop & Kirketerp 2012:29).
De udfordrede elever kan fa et knaek, nar de arbejder med samme materiale som - og sammenligner sig med
de andre. Arbejdes der med entreprengrskabsundervisning skal opmarksomheden vaere pa elevernes self-
efficacy, da de i processen, i henhold til Anne Kirketerp, kan modtage for mange skub i undervisningen, som
gor, at deres self-efficacy ikke udvikles, men har den modsatte effekt. Dette vil jeg uddybe naermere i
analyseafsnittet af elevernes foretagsomhed og self-efficacy, hvor der inddrages praksiseksempler fra

undervisningssituationer.

2.4 Analyse af elevernes foretagsomhed og self-efficacy

Denne analysedel er opdelt sdledes, at elevernes interviews er ssmmendraget med mine observationer som

leerer. Dette er gjort for at analysere pa elevernes foretagsomhed og self-efficacy. Der er taget udgangspunkt i

Side 12 af 35



Kirstine Bram BACHELORPROJEKT 4/5-2015
Studienr. 165229 Idreet VIA UC SILKEBORG

forskellige elever for at ramme et bredt udsnit. Derefter vil komme et afsnit, hvor processen i
entreprengrskabsundervisning er analyseret. | undervisningsforlgbets 8 processer i entreprengrskab blev
undervisningen opsat saledes, at eleverne ville blive skubbet ud i de 7 elementer, som skubmetoden
indeholder. Den fgrste lektion med eleverne var vigtig, da de skulle informeres om danseforlgbet, og at det
skulle ende ud med, at eleverne skulle lave et show i form af en opvisning for resten af skolen. Dette gjeblik var
afggrende for at se elevernes reaktion i gjeblikket og, om de ville blive skubbet for meget. Eleverne udtalte

senere i deres interviews:

Interviewer (IV): Fgler du, at du turde kaste dig ud i opgaven, jeg stillede jer?
Eleverne svarede med fglgende udtalelser:

Sgren: Nej, jeg teenkte hvad dag er det, den dag skal jeg veaere syg (Bilag 1:8.1.0).
Grete: Stop nu, havde jeg overhovedet ikke lyst til (Bilag 1:8.1.1).

Mette: Det naegter jeg, det vil jeg bare ikke (Bilag 1:8.1.2).

Mads: Nej lort, det gider jeg ikke det er offentlig ydmygelse (Bilag 1:8.1.3).

| denne situation oplever eleverne mange skub, og som underviser skal opmaerksomheden vaere p3, at det ikke
bliver for meget for eleverne, da man kan se, at elevernes tanker, er meget voldsomme.

Mads er den typiske bolddreng, der har en hgj status i blandt de andre elever. Pludselig bliver Mads truet pa
hele hans livsgrundlag. Mads bliver udfordret i idraet, som han ikke er vant til, og hans skal dermed sndre
vaner. En elev som Mads oplever i denne situation sa mange skub, at man som underviser skal passe p3, at han
ikke bliver skubbet for meget, da det kan tage modet fra ham. Denne lektion er vigtig for elevernes
foretagsomhed, da de selv husker, hvordan de taenkte i starten og hvordan de siden hen udviklede deres
tankegang. Ligeledes, hvis vi ser pa en elev som Mads’ self-efficacy, er det tydeligt i denne situation, at der er
en lav grad af self-efficacy, og at eleven ikke har troen pa egne evner inden for dansen. Elevernes fgrste mgde
med entreprengrskabsundervisning var pa graensen til at ga galt for mig som facilitator, fordi eleverne aldrig fgr
har danset i idraet. For dem var processen for uoverskuelig og de modtog derfor et for stort skub. | min daglige
gang pa efterskolen kunne jeg maerke, at det forlgb i dans, var det store samtaleemne. Eleverne opsggte mig
flere gange, nar jeg mgdte dem pa gangen og papegede, at de altsa ikke kunne danse. De syntes, det var en

forfeerdelig situation, jeg havde sat dem i.
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Igennem de 8 faser i entreprengrskabsundervisningen i dans modtager eleverne redskaber, der medvirker til,

de kan udarbejde deres egen dans.

2.4.0 Case 3 — En praksisbeskrivelse

| hallen star fire grupper i hver deres hjgrne. Alle grupper har fundet et stykke musik, som de skal danse til.
De griner, diskuterer, samarbejder og sp@rger leereren til rads. Der bliver lavet mange bevaegelser, og i
processen far eleverne ideer til udklaedning, der passer til dansen. “Det bliver bare fedt det her”, siger en af
eleverne.

Undervejs har jeg observeret, at jo laengere eleverne kom i processen, jo mere troede de selv pa, at dette ville
ende med en succes. De forskellige grupper begyndte at finde rollemodeller pa nettet, som kunne danse. Det
samme skete igennem, at jeg troede pa dem, dermed begyndte de selv at tro p3, at det nok skulle lykkedes.
Det gav de forskellige grupper mod, og pludselig havde de udarbejdet meget af koreografien selv. De gav
hinanden troen p3, at det nok skulle lykkedes, og netop derfor var der fire grupper klar til at vise deres dans for

resten af skolen. Eleverne fik igennem skubmetoden tillagt vaerdi for hinanden:

Peter:” Vi havde et godt samarbejde, pd Facebook lavede vi en feelles
chat, hvor vi diskuterede sange og koreografi, Nicoline uploadede nogle
dansetrin, sd@ vi kunne gve os uden for undervisningen. Vi har taget det
serigst, da vi skal vise det for alle de andre pd skolen” (Bilag 1:8.1.4).

Denne gruppe har faet en succesoplevelse, og har faet troen p3, at det nok skal lykkedes. Nicoline har aendret

sine vaner, og er blevet en rollemodel for gruppen:

Nicoline: "Normalt plejer jeg at veere ret ugidelig i idreet, mdske fordi vi
har om dans nu og det, at vi skal lave vores egen dans. Jeg endte nok
lidt med at vaere en rollemodel for de andre men jeg har jo ogsd danset
meget for” (bilag 1:8.1.5).

Her oplever Nicoline netop det, foretagsomhed handler om: at tillaegge vaerdi for andre. Normalt er hun ikke
deltagende i idraet, men pludselig optraader hun som rollemodel, og tillaegger vaerdi for de andre i gruppen.

Dette medvirker til, at de aendrer deres handling, og opnar belgnning for dette. Nicoline gar ind til dette med
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en hgj grad af self-efficacy, hvor hun i idraet normalt bare ville gemme sig mest muligt. Da der pludselig opstar
en situation hvor, hun er dygtig til idreet, hgjner det hendes self-efficacy og medvirker til, at hun bliver en

rollemodel for de andre elever. Derigennem udvikler Nicoline sin foretagsomhed.

Mange af eleverne har oplevet forskellige skub, og de har meget at ggre med det idreetslige udgangspunkt, som

de kommer med. Efter eleverne havde optradt for de andre elever, kom de med fglgende udtalelser:

Lars: “Det har veeret et godt forlgb i idreet, jeg var meget kritisk i
starten, men jo mere vi kom ind i det, jo mere gik vi op i det. Her
bagefter har jeg lidt blandede fglelser med forlgbet, jeg synes,
det har veeret rigtig godt, ogsa at de andre har kommet
bagefter, og sagt det var godt, men er os lidt treet af det er slut,
har faet lyst til mere dans” (Bilag 1:8.1.6).

Her er et eksempel p3, at Lars har aendret sine vaner. Han har faet mere lyst til at danse, og igennem det har
han faet positive tilbagemeldinger fra de andre pa skolen. Igennem forlgbet har Lars haft det meget sveert med
den stillede opgave. Han er mange gange kommet til mig, og har spurgt, hvorfor vi netop skulle have om dans i
idreet. Lars har taget en handling og aendret pa den, og dermed skabt vaerdi for andre. Lars har udviklet sin self-
efficacy, og har faet lyst til mere dans samt tiltro til egne evner. Han er ikke bange for at skulle danse igen, og
vil mere se det som en udfordring, der skal tages op. Det samme er sket for Grete. Da jeg interviewer Grete

fortzeller hun mig, at hun normalt har meget sceneskraek.

Grete: “Det kan jeg godt ggre igen, det var ikke sa slemt. Fedt at
lave noget andet end vi plejer. Normalt t@r jeg kun fremlaegge for
leereren. Her bagefter er det jo ikke sd slemt” (Bilag 1:8.1.1).

Grete er den populaere elev, som er skolens bedste pige til fodbold. For ikke at tabe ansigt for de andre elever,
har hun modtaget mange skub fra skubmetoden. Det har medvirket til, at Grete sammen med de andre har
oplevet en succes, og turde traede ud over sine egne graenser. Hun har faet en hgj grad af self-efficacy, da hun

pludselig har fundet ud af, at det ikke er sa slemt, at skulle praestere over for andre.

| interviewene er der mange eksempler pa, hvordan eleverne modtager skub, og det resulterer i forandrende

handling. Det har skabt vaerdi for eleverne og ikke mindst for de andre elever pa skolen, da det i forlgbet har
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veeret skolens store samtaleemne. Derudover begyndte de skadede elever at deltage, og en elev som normalt
aldrig kom til idraet, deltog i timerne. De andre elever har ageret rollemodeller og skabt veerdi for dem, som var
skadede og udeblev fra undervisningen. Disse er derigennem blevet skubbet til selvindsigt, og har besluttet at

deltage. Det hele eskalerede, da eleverne udfgrte et show pa skolen.

| forlgbet har jeg som underviser observeret eendringer hos de elever, som tidligere naevnt, har deltaget meget,
eller ikke har deltaget meget i entreprengrskabsprocessen i dans. Dette vil jeg analysere for at se, om det har
en betydning for eleverne foretagsomhed og self-efficacy. Da jeg var laerer pa en efterskole, fglges skemaet
ikke pa samme made som i en almindelig folkeskole. Jeg havde en lektion i idraet om ugen med 10B som flere
gange blev aflyst pga. et alternativ skema. En gang blev en fodboldtime sat i hgjere kurs end mit entreprenante
forlgb i dans. Jeg observerede sendringer hos de elever, der gik glip af enkelte faser af mit forlgb, og det endte
med, at jeg som facilitator matte inddrage ekstra timer i elevernes lektietime om aftenen, netop for at de
skulle kunne levere et feerdigt produkt. Jeg adspurgte nogle af de elever, der havde veeret til alle timerne, og

derfor havde veeret igennem alle 8 faser i entreprengrskabsforlgbet.

IV: “Kan du meerke en forskel pG dem i din gruppe, der har veeret til al
undervisningen, og dem der ikke har deltaget ret meget i processen”?

Nicoline: “Simon har veeret ugidelig, han har ikke veeret til timerne. Peter har
gdet pd, og er blevet bedre. Jo mere de gver det, jo mere sikre bliver de. Simon
ville gerne std bagerst, Peter var ligeglad med at sta forrest” (Bilag 1:8.1.5).

Peter har vaeret deltagende i alle timerne, og Simon har kun veeret til enkelte lektioner. Her viser Peter, at han
tgr fejle og gerne vil sta forrest, hvor Simon er mere tilbageholdende, og gerne vil gemme sig bagerst. Peter:
“Jeg vidste hvad der var i vente, ndr jeg gik til timen, det vidste de andre ikke” (Bilag 1:8.1.4). Peter er forberedt
pa de processer, som han skal igennem og de skub, der kan komme igennem undervisningen. Dette er modsat
for Mette, som udtaler: “Havde man gadet glip af en enkel time, havde man sveert ved at falge ordentlig med.

Man blev let frustreret” (Bilag 1:8.1.2).

Sammendrager jeg egne observationer og elevernes udtagelser, har de 8 processer veeret med til at hgjne
Peters self-efficacy. Han er ikke bange for at sta forrest. Simons dansekompetencer er pa samme niveau som
Peters, alligevel har han svaerere ved at “give slip” og deltage. Dette viser, at processerne og de skub eleverne

modtager i forlgbet, har en betydning for elevernes self-efficacy, og den made de tgr stille sig op og vise det
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feerdige produkt. Derudover observerede jeg, at havde eleverne gaet glip af en enkelt lektion, var det
frustrerede elever, der viste sig til lektionen efter. De skub de modtog i undervisningen blev voldsomme og i
stedet for at hgjne deres self-efficacy, havde det modsatte virkning. Eleverne troede ikke pa deres egne evne til
at Igse opgaven. Selvom jeg som laerer forsggte at pavirke deres self-efficacy igennem de fire omrader, som
Albert Bandura naevner, havde det ikke den gnskede effekt. Eleverne "stejlede” i stedet og modsatte sig
undervisningen. Flere blev ”pludselig” skadede. De elever der havde veeret til hele forlgbet deltog flittigt, og
modtog skubbene med den gnskede forventning. Derfor sa jeg som underviser mig ngdsaget til at ga to faser
tilbage i entreprengrskabsprocessen og inddrage de elever, der ikke havde deltaget endnu engang. Jeg vil
komme ind p3, hvilken rolle lzereren har i entreprengrskabsforlgbet, og om denne rolle har en indvirkning for

forlgbets gang. Derfor vil jeg i naeste afsnit begrebsafklare Laereren som facilitator.

2.5 Leereren som facilitator

2.5.0 Case 4 — En praksisbeskrivelse

Det er aften, og 10B er samlet i hallen, hvor de arbejder i hver deres gruppe. Der har veeret darlig stemning
fordi, de skulle bruge deres lektietime pa idraet. Da vi er i gang arbejder de flittigt. De er begejstrede og i
godt humer: “Er det okay, vi bruger en kontorstol som rekvisit, det ville bare forstaerke vores udtryk, hvis Lars
kommer susende ind paG den i starten af dansen? ”, Jeg nikker anerkendende, da jeg kan se de er pa rette vej
med dansen, hvorefter fem elever lyser op i det stgrste smil og Igber efter en kontorstol.

At veere facilitator betyder, at man ggr det lettere for en gruppe mennesker at udrette det, de gerne vil. Dette
vil sige, nar jeg giver ovenstaende gruppe lov til at inddrage en kontorstol. Jeg anerkender dem og deres ide.
Igennem facilitering kan man skabe et miljg hvor glaede og produktivitet, er fremtraedende imellem eleverne,
og mere end de er vant til (Ravn 2011:9). Som facilitator har man ansvaret for at fa processen til at kgre og ga i
gang. Facilitatorens rolle er at veere ekspert i processen (Kollerup 2010:140). Min facilitatorrollen i
undervisningsforlgbet er at veere ekspert i de 8 processer, der er opsat for eleverne og sgrge for, de kommer i
gang med forlgbet. Ydermere er facilitatorens rolle at holde gje med, at der er styr pa processen og styre samt
motivere elevernes interesser og aktiviteter. Derudover skal der udstrales autoritet uden at man er for
dominerende i processen. Eleverne skal stole p3a, at jeg som laerer har styr pa processerne og, at det
undervisningsforlgb, som jeg har tilrettelagt, bringer dem frem til et ”sikkert” resultat (Kollerup 2010:141).
Netop derfor valgte jeg at ga tilbage i arbejdsprocessen og inddrage 2 af processerne i

entreprengrskabsforlgbet igen. Jeg vurderede, at eleverne ikke ville komme frem til et sikkert resultat, hvis ikke
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vi inddragede disse igen. Det er vigtig, at man som facilitator, anerkender elevernes bidrag, og anerkender
deres arbejdsomhed. Man skal vaere opmaerksom pa alle de ideer, eleverne kommer med og bidrage
konstruktivt og ansvarligt til deres videre udvikling. Facilitatorrollen har stor magt, men skal bruges abent og pa
en sadan made, at eleverne ikke opdager, den magt som man har (Ravn 2011:29). Igennem den made jeg har
tilrettelagt undervisningen, skubber jeg eleverne ud igennem 8 processer i en idraetsgren, de ikke er
komfortable i. Igennem min rolle som facilitator tror de pa, at mine ideer og skub forhgjer deres tro pa deres
egen self-efficacy, og det nok skal lykkedes. Dermed lykkedes det til sidst, at eleverne lavede et danseshow
foran resten af efterskolen. Det jeg har observeret pa egen krop, og hvordan jeg normalt ville undervise er, at
rollen som facilitator, er kreevende for ens lzererrolle. Man skal virkelig tro, og ville denne form for
undervisning, ellers tror eleverne heller ikke pa det eller pa laereren. Det var netop derfor, jeg kunne fa
eleverne til at bruge deres fritid pa at arbejde med deres dans, idet min facilitator rolle overbeviste dem om, at
de ville na frem til et sikkert resultat. Jeg brugte min “magt” gennemsigtigt, og derfor kunne de overbevises

(Ravn 2011:29). Dette leder mig videre til dannelsestaenkningen i dette forlgb.

2.6 Dannelsesbegrebet

Da jeg startede f@grste undervisningstime i entreprengrskab i 10B, havde de ikke hgje forventninger til idraet. De
var vant til boldspil, og da dans blev naevnt blev det ikke positivt modtaget af eleverne. Jeg har netop valgt et
entreprengrskabsforlgb i dans for at hgjne elevernes tanker om idraetsfaget og fagets dannelsestankning.
Entreprengrskabsundervisning saetter elever i situationer, hvor de skal anvende deres egen viden og hvor
underviseren fungerer som facilitator. Entreprengrskabsundervisning inddrager eleverne i en dannelsesproces,

som udvikler dem hen imod at opfylde folkeskolens formalsparagraf:

Stk. 2. Folkeskolen skal udvikle arbejdsmetoder og skabe rammer for
oplevelse, fordybelse og virkelyst, sa eleverne udvikler erkendelse og fantasi
og far tillid til egne muligheder og baggrund for at tage stilling og handle.

Stk. 3. Folkeskolen skal forberede eleverne til deltagelse, medansvar,
rettigheder og pligter i et samfund med frihed og folkestyre. Skolens virke skal
derfor veere preeget af dndfrihed, ligevaerd og demokrati (Gertz 2010:33).

Det kreative arbejde med dans saetter eleverne i stand til at eksperimentere med deres identitet, og giver dem

mulighed for at arbejde i et felt, hvor der hverken er noget rigtigt eller forkert (Jensen 2011:36). | 10Bs
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undervisning var der ikke noget krav om, at deres dans skulle vaere af en hvis kvalitet. Malet var, at de skulle
vise den foran hele skolen. Dette medvirkede til, at eleverne selv lagde energi og kraefter i opgaven - ogsa uden
for undervisningen. Selvom eleverne ikke var vant til at danse, udviklede de pa deres identitet og sa potentiale i
dansen. Eleverne opnaede selvindsigt, og da de havde et mal med undervisningen, eendrede de deres

opfattelse af faget:

Mette: ”/dreet... Vi skal bare spille det der fodbold i dag, sd jeg behgver
ikke give mig fuldt ud. Men altsé nu skulle vi lave en dans, og havde et
mdl sd jeg ngd til at veere mere arrangeret i det” (Bilag 1:8.1.2).

Mette oplever en undervisning, hvor der er planlagt et mal for forlgbet, og hun kan dermed maerke at huni
denne proces skal give sig fuldt ud. Mette opfatter idraet pa en ny made og erkender, at hun skal handle
anderledes, end hun plejer. Lars er boldspiller, og har igennem dansen oplevet en anden side af sig selv, og
derigennem oplevet idraet pa en anden made end han var vant til. Da jeg spgrger ham om hele elevens indtryk

af entreprengrskabsforlgbet svarer han:

Lars: “Lidt blandet det har veeret et sjovt forlgb om dans, og vi har haft
det sjovt imens. Er lidt traet af det er slut, ville faktisk gerne have noget
mere dans” (Bilag 1:8.1.6).

Entreprengrskabsundervisningen har givet Lars mod pa dans, og han har derved opnaet kompetencer, som
entreprengrskab giver, hvis vi ser det fra et dannelsessyn: “Entreprengrskab er en vigtig kompetence for alle,
dels til at blive mere foretagsom og fa stgrre selvtillid, uanset hvilket felt, man kaster sig over, dels til at handle
pa en socialt ansvarlig made (Kirketerp & Greve 2011:84). Dannelsesbegrebet tager udgangspunkt i en
diskussion om individ og samfund, mellem det individuelle og sociale. “Mennesker har brug for at vaere
veerdifulde for andre, for selv at opleve livsgleede, selvtillid, veerdighed og mening i livet. At veere til nytte

betyder, at ens eget liv far vaerdi, ndr man skaber veerdi for andre (Kirketerp & Greve 2011:84).

Tager vi udgangspunkt i Lars, har han oplevet alle de ting ved entreprengrskabsundervisning. Som tidligere
nzaevnt i hans videodagbog, har han oplevet, at de andre elever kom til ham og anerkendte Lars’ dans. Han har

en hgj grad af self-efficacy, og har mod pa at prgve forlgbet igen, selvom han i begyndelsen var en af de stgrste
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modstandere af entreprengrskabsforlgbet. Elevens taenkning i faget har andret sig. Bevidsthed om en ihzerdig
indsats i faget og at lytte til sin facilitator samt tro pa hvad denne siger, vil resultere i at eleven tages til et sted,
eleven ikke selv turde habe pa. Lars har faet selvtillid, og har veeret veerdifuld for sine klassekammerater pa
skolen. Derved er der tale om dannelse i Lars’ tilfeelde og, at han selv har veeret bevidst om dette, viser, at

eleven har andret pa sin taenkning i faget.

2.7 Delkonklusion

Jeg kan igennem ovenstaende analyse konkludere, at entreprengrskabsundervisning har en virkning pa
elevernes foretagsomhed og self-efficacy. Der opstar dog problemer, nar eleverne ikke er deltagende i alle 8
processer, der er opsat for forlgbet. Dermed kan entreprengrskabsundervisning have den modsatte effekt pa
elevernes foretagsomhed og self-efficacy. Tilfaeldet med 10B er, at de aldrig har haft dans pa skemaet, og at
den udbredte bolddiskurs iszer eksisterer pa deres efterskole. Dertil er elevernes holdning den samme, da de
bliver praesenteret for danseforlgbet. Her kan eleverne opleve voldsomme skub, og deres tro pa deres egne
evner er ikke tilstede. De skub de modtager i undervisningen, min rolle som facilitator og at vi gennemgik 2 af
faserne i entreprengrskabsforlgbet igen medvirkede til, at eleverne var foretagsomme. Det medvirkede ogsa
til, at deres self-efficacy var pa et niveau, hvorpa havde jeg praesenteret dem for et forlgb i entreprengrskab
igen, havde de haft troen pa deres egne evner og grebet opgaven. Entreprengrskabsundervisning saetter en
dannelsesproces i gang hos eleverne, der medvirker til at de kan leve op til folkeskolens formalsparagraf. De far
tillid til egne muligheder og igennem entreprengrskabsundervisning hgjnes deres self-efficacy vha.
skubmetoden. Deltagelse og medansvar er centrale begreber i entreprengrskabsundervisningen, og
medtaenkes disse ikke af eleverne, er det resultat, de opnar ikke garanteret succes. Eleverne har brug for
selvtillid, livsglaede og at vaere veerdifulde for andre. Dette er de centrale elementer, som min analyse har
bevist, at der findes i entreprengrskabsundervisning. Hermed kan jeg konkludere, at et entreprengrskabs
forlgb, hvor skubmetoden er medtankt og opbygget efter 8 processer, kan hgjne idraetsfagets

dannelsestaenkning. Det er vist, at eleverne i 10B har set idrzet fra en anden siden end normalt.

Jeg vil senere i opgaven komme yderligere ind pa at hgjne dannelsestaenkningen i idraetsfaget. Dette leder mig
over i denne opgaves del 2, hvor jeg vil preesentere og analysere, hvilke problematikker idraetsfaget keemper

med og, hvordan de kan bekampes.
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Del 2 - Problematikker i idraetsfaget

Del 2 indledes med at fremhaeve, hvilke problematikker idraetsfaget keemper med. Der er taget udgangspunkt i
SPIF-rapportens markgrer, der indikerer problematikker, som idraetslaererne udfordres af. Dertil vil disse
markgrer blive sammenholdt med empiri fra mit entreprengrskabsforlgb pa Hestlund efterskole og SPIF-
rapporten. Derefter vil jeg komme med et bud p3a, hvordan disse problematikker bekeempes. Ydermere findes
et afsnit, der understgtter hvad god undervisning er, og hvorfor vi som undervisere skal blive ved med at

udvikle vores undervisningsmetoder. Til slut findes endnu en delkonklusion.

3.0 SPIF-rapporten

SPIF-rapporten er udarbejdet for at evaluere pa de faktorer, som har betydning for idreetsfaget i folkeskolen.
Jeg vil i dette afsnit pointere de ting, som SPIF rapporten finder problematisk ved idreetsundervisningen. Dette
er for at belyse, hvorfor der skal ske en @&ndring i faget. Fravaer, polarisering, indhold, medbestemmelse og
dannelse i idrzet er ifglge SPIF-rapporten markgrer, som idreetslaererne keemper med ude i folkeskolen (Munk &
Seelen 2012:8). Eleverne ser ikke idraet, som et af de fag, man skal leere noget i, de mener det er lettere at
pjekke iidraet end i de andre fag. Eleverne udtrykker, at grunden til fravaeret i timerne er indholdet, da der er
for stor fokus pa boldspil. Leererne mener, at fraveeret skyldes elevernes manglende kropslige kompetencer,
fagets status og kulturelle forhold (Munk & Seelen 2012:74). Ser man pa de kvantative data i SPIF-rapporten,
fra laererens kommentarer om indholdet i timerne, viser det, at laererens egne idraetslige kompetencer har 91
% betydning for valget af indhold i timerne. Ser vi pa tabellen for, hvor ofte de forskellige aktiviteter benyttes,

viser det sig, at boldspil i 98 % af leerernes besvarelse ofte, eller naesten altid er pa skemaet.
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12.2 TIMERNES INDHOLD

Ser vi pa selve indholdet i timerne fordeler svarene sig saledes:

Tabel 22. Tallene angiver hvor stor en andel af lazrerne der svarede ‘ofte’ eller ‘nzesten altid".

... boldspil 98 %
- leg 88 %
... redskabsaktiviteter 48 Y,
... gymnastik 45 o,
... atletik 44 oy,
... fitness 36 %
.. friluftsliv 2g oy
... dans 24 oy
... cykling 18 9%
... Svemning 12 o4

(Munk & Seelen 2012:55)

Ydermere viser undersggelsen, at nar laererne skal opsaette deres egen prioritering for idreet, laegger de vaegt
pa, at eleverne skal dyrke motion og have det sjovt (Munk & Seelen 2012:45). Dertil er der stadig stor fokus fra
underviserens side pa, at eleverne skal lave noget fremfor at leere noget, og at de dermed far et fysisk afbraek
fra den daglige undervisning (Munk & Seelen 2012:48). Dertil er der polariseringen blandt eleverne. Gruppen af
inaktive elever bliver stgrre mens den aktive gruppe af elever bliver mere og mere aktive. Udfordringen ved
polariseringen er, at de elever, der i forvejen er aktive uden for skolen, er dem der laerer mest i undervisningen.
F.eks. i et boldspil vil den elev, der er dygtig til boldspillet rgre bolden meget mere en den elev, der ikke er
dygtig til boldspil, og herved opstar polariseringen. En elev udtaler, hvorfor denne ikke kan lide boldspil: “Jeg
kan ikke lide boldsport. Jeg er bange for bolden. Ja, det kan ogsa godt gagre noget. Jeg er ogsa tit bange for
bolden, sd det bliver lidt slemt, hvis det er noget med bold, sG har man mest lyst til at seette sig pa sidelinjen. Og
det er bare altid boldsport, vi skal spille. Det er altid boldsport i idraet. Hindbold, fodbold, hockey, volley. Men
altsa, vi spiller bare altid boldsport” (Munk & Seelen 2012:56). Dette er et tydeligt eksempel pa en elev, der
virkelig maerker polariseringen i undervisningen pa egen krop. En anden elev udtaler i rapporten: “Jeg vil ogsa
sige, at det er ikke saerligt sjovt at spille handbold ovre i skolen, selvom jeg gar til det, for det er ikke sikkert, der
er nogle, der kan finde ud af det pG samme made. Det er bare sddan, sd tager vi 5 skridt, sa tager vi lige en
dobbeltdribling, og sa kaster vi bolden videre. Det er slet ikke de samme regler, hvis det er vi spiller hGndbold.

(Munk & Seelen 2012:57)
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Tages der udgangspunkt i disse to elever, ser man tydeligt hvor stor, polariseringen er inden for boldspil. Den
ene elev naevner en raekke boldspil, som de hele tiden har i undervisningen. Kigger vi pa malene for idreet, star

der ingen steder, at eleverne skal kunne spille f.eks. handbold eller fodbold:

Idrzet feerdigheds- og vidensmal (efter 9. klassetrin)

Boldbasis og boldspil

Eleven kan beherske tekniske og taktiske elementer i boldspil.
Eleven har viden om samspil mellem teknik og taktik i boldspil.
Eleven kan udvikle boldspil.

Eleven har viden om spilkonstruktion (Website 1).

Dette stemmer ikke overens med det indhold, som den kvantative data viser, at idraetsleererene bruger i skolen
sammen med elevernes udtagelser. Kigger vi videre pa elevernes medbestemmelse i timerne, viser det

folgende:

18.1 OMFANGET AF MEDBESTEMMELSE
P& spargsmalet om i hvor hgj grad eleverne er med til at bestemme indhold og metoder i
idreetstimerne, svarer leererne:

Tabel 38. I hvilken grad deltager eleverne i valg af....

I hgj grad I ;:—);;n Iringe grad Slet ikke Ved ikke
.. idraststimernes indhold? 11 % (21) 71 % (70) 17 % (9) 1% (0) 0 %
... arbejdsformer og metoder i 6 % (5) 52 % (53) 37 % (36) 4 % (5) 0 %

idraetstimerne?
n=346. Tallene i parentes er tal fra 2004.

(Munk & Seelen 2012:78)

Dette viser, at eleverne er medbestemmende i fagets indhold, men ikke sa hgj grad i arbejdsformer og metoder
(Munk & Seelen 2012:78). Medbestemmelse kan kort konkretiseres, som nar eleverne er medvirkende i en
proces hvor der traeffes beslutninger (Kristensen 2011:220). Derudover er der foraeldrenes holdning til
idreetsfaget, hvor forzeldrene deler samme holdning som deres bgrn. Foreldrene ser ikke idraet som et

dannelsesfag. En lzerer har udtalt: “Ndr man stdr pa et foraeldremgde og sa lige naevner noget om idreet, jeg
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viste min drsplan, der var de meget positive, jeg tror nogle sad og taenkte, hold da op, er der virkelig en plan for

idreet og guud, er der forskellige forlgb” (Munk & Seelen 2012:98).

Jeg vil senere i min opgave komme ind pa, hvordan de ovenstaende skitserede markgrer fra SPIF-rapporten kan
udfordres gennem entreprengrskabsundervisning. Derudover vil jeg som tidligere naeevnt sammendrage min
kvalitative empiri med den ovenstaende empiri fra SPIF. Ifglge SPIF-rapporten er fravaer et problem i skolen.
Eleverne fgler idraet er lettere at pjaekke fra end skolens andre fag. Jeg oplevede ligeledes fraveersproblemet,
da jeg underviste 10B. Flere af gangene oplevede jeg, at fem elever var fraveerende uden, de havde nogen
gyldig grund. Igennem entreprengrskabsundervisning gav jeg eleverne en opgave og lagde et ansvar pa dem i
form af den endelige dans. Dette vagte elevernes interesse, og da de kunne maerke pa mig som facilitator, at
jeg virkelig mente det, begyndte jeg at meaerke en a&ndring i deres fraveer. En elev, som normalt aldrig var

deltagende i timerne udtaler:

IV: Fgler du, at du turde kaste dig ud i opgaven jeg stillede jer?

Simon: Nej og jeg havde planlagt ikke at komme til timerne, men alle de andre gik og
snakkede om den dans de skulle lave, og vidste du ville tvinge mig ud i det. Derfor blev
jeg lidt ngd til at kaste mig ud i det.

IV: Hvordan var det at vise det for alle de andre elever pa skolen?
Simon: Graenseoverskridende ogsa fordi jeg ikke havde ordentlig styr pa dansen som de
andre. Bagefter var det fedt og slet ikke sa slemt at vise det til de andre.

IV: Hvordan har du det i dag?
Simon: Godt er glad for jeg besluttede mig for at deltage i timerne (Bilag 1:8.1.7).

Simon har netop taget det til sig, som entreprengrskabsundervisning omhandler. Han har a&ndret pa en vane.
Normalt ville Simon kun vaere deltagende, nar det var boldspil, men igennem entreprengrskabsundervisning fik

han abnet op for dans, og for fgrste gang prgvede han, at idraet var sveert for ham.

Dette ledere mig videre til den fgrnaevnte polarisering som i idraetsfaget keemper imod. Eleven Simon oplever
normalt kun boldspil i idreet, og bliver derfor udfordret, da han skal have et forlgb i dans. Dette var geeldende
for de fleste elever i klassen, da der var en udpraeget bolddiskurs pa efterskolen. | fgrste lektion udtaler en elev:
“Hvordan vil du vinde vores respekt, ndr vi skal danse. Hvis du skal have vores respekt skal vi spille fodbold”. Der
maerker man tydeligt polariseringen og bolddiskursen i skolen. Igennem entreprengrskabsundervisningens 8

processer, modtager eleverne uanset deres niveau, redskaber der ggr, at de til sidst har tilegnet sig
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egenskaber, der ggr de faktisk kan vise noget konkret. Ydermere er Jakobs udtagelse en tydelig indikation pa,
at 98 % af indholdet i timerne ifglge SPIF, har med boldspil at ggre. Dette understgtter mine observationer og
elevernes udtagelser fra praktikken. Nar der var tale om, at eleverne selv skulle lave noget i undervisningen, var
det tydeligt, at de var vant til laereren som mesterleere og fglg-mig princippet, hvor jeg var facilitator netop for
at fremme eleverne som entreprengrer (Hgj 2014:28). De var ikke vant til medbestemmelse, og som SPIF-
rapporten papeger, er eleverne mere medbestemmende om indholdet i lektionerne. Med forlgbet i
entreprengrskabsundervisning forventede jeg, at eleverne i processen selv var i stand til at treeffe de
beslutninger, der var ngdvendige, hvortil jeg var rammesaetter og facilitator. Ligeledes er der pludselig
forventninger til eleverne i idraet, som eleven Mette udtaler: Da vi fik lektier for, det var irriterende men
ngdvendigt (Bilag 1:8.1.2). Mette kan sagtens se, at det er ngdvendig at gve sig uden for lektionerne, ellers ville
gruppens dans ikke blive faerdig. Men eleverne finder det irriterende, i stedet for at taenke, at det er ligesom at
fa lektier for i matematik og dansk. Det er netop hele holdningen til faget, at foraeldre bliver overrasket over, at
der rent faktisk er arsplaner, undervisningsforlgb og elevudtagelser i idraet. Det er klart, at hvis forzeldre og
elever ikke er klar over disse ting, er det sveaert at taenke idraet som et dannelsesfag. Dette leder mig frem til,
hvorfor entreprengrskabsundervisning er for skolen og ikke mindst idrzet, dette vil jeg konkretisere i naeste

afsnit.

3.1 Hvad er god undervisning i dag?

Hvorfor taler jeg for entreprengrskabsundervisning, og hvad har gjort, at det er netop det, der er fremtidens
undervisningsform? Den made vi driver skole pa i dag, er anderledes end for 50 ar siden. Skolen andrer sig
hele tiden, og det samme gg@r undervisningen. Eleverne er sveere at overraske, og de kan finde svar pa det
meste igennem internettet. Hvis elevernes interesse skal vaekkes, skal det veere noget, som de kan identificere
sig med, ellers er de ikke interesserede (Ziehe 1998:38). Elever er afvisende over for opgaver, som de oplever
som fremmede. Nar opgaven er udsadvanlig, og eleverne begynder at blive nervgse eller fgle ubehag
sammenlignet med deres normale vaner, eksisterer der en modvilje mod, hvad der kaldes ikke-personbundet
anderledeshed (Ziehe 1998:43). Denne ikke-personbundet anderledeshed knyttes ikke til bestemte personer
men i stedet pa en proces. Laererens opgave er derfor at ryste elevernes vished og, at det de opfatter som
selvfglgeligheder, pludselig ikke er det laengere. Undervisningen skal provokere og ryste elevernes vished
(Ziehe 1998:44). Ydermere siger Ziehe, at skolen skal vaere forskellig fra virkeligheden, og at den skal veere
overraskende (Ziehe 1998:45). De elementer som Thomas Ziehe navner i sin artikel God anderledeshed, er

derfor vi skal bruge entreprengrskabsundervisning. Elevernes visheder skal rystes, og de skal derud, hvor de
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ikke lengere kan identificere deres jeg i, hvad de laver. Alle boldspillerne i 10B fik rystet deres vished, og det
var langt fra noget de kunne forbinde med deres personlighed. Her er det, som jeg har analyseret i opgaven, at
eleverne opdager sider af sig selv, de ikke havde regnet med fandtes, og selvom de er skraeemte i forlgbet, er
deres selvindsigt sa stor, at de selv kan se at de har udviklet sig, og har andret deres tankegang omkring,
hvordan man udfgrer idraet i skolen.

Ligeledes skal eleverne ikke lukke deres identitet for tidligt, men at det ender med at s@ge situationer der star
uden for selvet, der dermed overskrider deres egen tilstande af selvet (Ziehe 1998:46).

Det er denne undervisning, der ggr, at vi som laerere skal blive ved med at udvikle vores undervisningsmetoder,
i takt med at der sker en @endring i elevernes adfeerd. Vi kan ikke blive ved med at fgre samme skole, hvis
eleverne skal blive ved med at udvikle sig. Jeg mener som laerer, at man ikke kan facilitere undervisning uden
inspiration fra innovation og entreprengrskabsundervisning, da eleverne er sa bevidste og oplyste i dag. Derfor
er lererens rolle som i entreprengrskabsundervisning at veere facilitator og holde styr p3, at tingene bliver
gjort. Ansvaret er mere pa elevernes skuldre og forventningerne til dem gges. Igennem min analyse viser det,
at facilitatorrollen er afggrende i en sadan situation. Man skal passe pa som larer, at det hele ikke bliver tabt
pa gulvet. Lykkedes processen er resultatet stgrre end, man turde habe p3a, og netop derfor kan jeg ikke sta
inde for min personlige leererrolle, hvis ikke entreprengrskabsundervisning optraeder.

Konklusioner fra effektmalinger af entreprengrskabsundervisning viser, at selve metoden er vigtig for elevernes
forbundethed til skolen, klassekammeraterne og lzererne. Ligeledes viser konklusioner, at lzereren rolle er
altafggrende og at entreprengrskabsundervisningen har stgrst effekt jo tidligere det introduceres (Website 2).

Dette leder mig frem til en afrunding pa del 2.

3.2 Delkonklusion

SPIF-rapporten indikerer tydeligt, hvilke problematikker idraetsfaget keemper med. Igennem analysen paviser
jeg, hvordan arbejdet med entreprengrskabsundervisning kan bekampe problematikkerne fraveer,
polarisering, indhold, medbestemmelse og dannelse. Udtagelserne fra eleverne bekraefter, hvordan
entreprengrskabsundervisningen, vaekker deres interesse og ggr, at de er deltagende i timerne, og nar til en
selverkendelse af, at lektier i idraet kan vaere en ngdvendighed. Sammendrager jeg dette med afsnittet Hvad er
god undervisning, viser det ikke kun, hvad undervisningen kan bidrage med til eleverne men, at denne form for
undervisning er vigtig, hvis vi skal blive ved med at udvikle vores skole. Skolen ma ikke ga i sta og skal resten af

skolens fag udvikles hele tiden, er idraet ingen undtagelse. Da netop idreet og entreprengrskabsundervisning
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kan bekeempe de problemer, som SPIF-rapporten papeger, er dette ikke kun et bevis for - men en
ngdvendighed at inddrage entreprengrskabsundervisning med fokus pa lererens rolle. Undersggelser viser, at
leereren har stor betydning i processen. Dette leder mig frem til denne opgaves afslutning, som vil ske gennem

en diskussion, konklusion og perspektivering.

4.0 Diskussion

Analysen af del 1 og 2 giver et indblik i, hvordan jeg mener idraetsundervisningen bgr vaere i fremtiden.
Entreprengrskabsundervisningen indeholder vigtige elementer til udvikling af elevernes foretagsomhed og self-
efficacy, og i analysen viser det, hvordan dette kan veere med til at 22ndre den generelle holdning til
idreetsfaget. Faget far en anden betydning for eleverne. Ydermere kan det diskuteres, om det kan vaere rigtig at
polariseringen skal blive ved med at forega i idraetsfaget. Hvis faget skal have hgjnet sin dannelsestaenkning,
skal elever ikke opleve, at deres kompetencer ikke er tilstraekkelig, fordi der eksisterer en bolddiskurs i faget.
Elever der star i disse situationer, kan opleve et knaek og komme til at “hade” idraetstimerne. Derved oplever
de ikke det dannelsespotentiale, som faget har og som er sa vigtig at udnytte. Hvis man som elev har
kompetencer inden for dans, men ikke besidder det i boldspil, og man er elev pa Hestlund efterskole, hvor fire
mandlige idrzetslaerer praktiserer en hgj grad af bolddiskurs, far man aldrig udviklet sit fulde potentiale.
Ydermere far man heller ikke hgjnet sin self-efficacy, som tvaertimod far et knaek pa grund af bolddiskursen pa
skolen. Denne form for undervisning, hvor idraetslaereren underviser i det, hvor laererens idraetskompetencer

befinder sig, hgrer fortiden til. | fremtiden ma der ikke eksistere darlig undervisning.

Entreprengrskabsundervisning er det, der skal veere med til at hgjne fremtidens idraetsfag. Dertil skal det
nzavnes, at denne form for undervisning ikke er opnaet uden problemer. | det 7 ugers forlgb pa Hestlund
efterskole, var jeg flere gange ved at opgive projektet pga. den bolddiskurs, der var pa skolen samt elevernes
negative holdning til undervisningen. Der 13 et massivt arbejde fra min side som lzerer for at andre deres self-
efficacy gennem entreprengrskabsforlgbet. | analysen kan det ligeledes ses, hvordan eleverne har vaeret
negative i forlgbet og, at der matte anvendes ekstra lektioner til udfgrelsen af projektet, hvilket ikke er
realistisk, hvis forlgbet havde foregaet i en folkeskole. Dertil skal det naevnes, at entreprengrskabsprocessen
viste sig at vaere afggrende for forlgbet, og det var tydeligt at se hvilke elever, der havde vaeret deltagende i

hele forlgbet, og hvilke elever der ikke havde.
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Inddragelsen af de 2 processer igen, var afggrende for, at der var et show eleverne kunne vise for resten af
skolen. Var disse 2 processer ikke blevet inddraget, er jeg overbevist om, at resultatet ikke havde vaeret det
samme. Derfor har dette forlgb vaeret tidskraevende for eleverne og for mig som lzerer. Ligeledes har det fyldt
meget i den daglige samtale pa skolen. Derfor kan jeg ikke undlade at inddrage, at forlgbets positive resultat
ville vaere ligesa realistisk i folkeskolen, da der ikke kan inddrages ekstra lektioner. Fravaeret er et problem. Hvis
en elev gar glip af en enkelt lektion, kan det have betydning for elevernes udvikling af self-efficacy og
foretagsomhed. Dermed kan det have den modsatte effekt og skubbe eleven for meget, sa eleven mister
modet, selvtilliden og ikke far den gnskede foretagsomhed. Sa i stedet for at entreprengrskabsundervisning vil
give en fornyet opfattelse og taekning af idraetsfaget, kan det ggre det endnu veerre og forveerre de

problematikker, idraetsfaget keemper med.

“Entreprengrskab er en vigtig kompetence for alle, dels til at blive mere foretagsom og fa starre selvtillid,
uanset hvilket felt, man kaster sig over, dels til at handle pa en socialt ansvarlig made (Kirketerp & Greve

2011:84).

Som citatet lyder er entreprengrskab vigtigt. Mine vurderinger og analyse paviser, at gribes det forkert an, kan

undervisningen have et negativt udfald, som vil bidrage til det modsatte af hvad citatet udtrykker.

Ydermere skal det naevnes, at det ikke kun er i selve processen og i elevernes tankegang til forlgbet, at der kan
opsta problemer. Jeg har naevnt lzererens rolle som facilitator. Denne rolle har en afggrende betydning i
forlgbet. ”Lever” man sig ikke ind i sin rolle, og tror 100 % pa forlgbet, er resultatet ikke vellykket. Laereren skal
tro pa processen, ellers overbevises eleverne ikke. Problemet opstar ved dette forlgb, hvis jeg skulle
introducere det til mine mandlige kollegaer pa Hestlund efterskole, som netop aldrig har undervist i dans. Jeg
ville have sveert ved at se, at de netop vil leve sig ind i facilitatorrollen, sa eleverne ville blive overbevist om, at
forlgbet i dans vil ende med et positivt resultat. Derved er vi tilbage ved den mange gange omtalte bolddiskurs,
som SPIF-rapporten papeger, og at indholdet i idreetstimerne har udgangspunkt i leererens idraet kompetencer.
Det er dog en ngdvendighed at bekaempe problematikkerne og hgjne dannelsestaenkningen i idraetsfaget.
Idreetsleererne skal overbevises om, at der er ngdt til at ske en andring. Dette er ikke lengere et spgrgsmal om
tid, men et spgrgsmal om ngdvendighed, da idraet er blevet til et eksamensfag. Der kan tales om, at
entreprengrskabsundervisningens metode kan traenes for, at eleverne skal ende ud med at arbejde saledes
under forberedelserne til deres idraetseksamen. Derved har entreprengrskabsundervisning pludselig en ny
betydning, da idreet slet ikke kan sta foruden. Der er mange unikke aspekter i entreprengrskabsundervisningen,

som min analyse tydeligt indikerer. Lige sa mange unikke aspekter der er, er der faldgruber der kan ggre, at
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undervisningen far den modsatte effekt. Jeg ser mange fordele i entreprengrskabsundervisning, men gribes det

forkert an, kan det have den modsatte effekter for idraetsfaget.

Jeg vil i fglgende afsnit opsummere opgavens grundessens og dermed besvare min problemformulering i form

af min konklusion.

5.0 Konklusion

Det jeg kan konkludere, igennem denne opgave er, at entreprengrskabsundervisning giver idraetsfaget en
ggning af dannelsestaenkningen i faget. Forlgbets 8 faser tager eleverne igennem et forlgb i dans, som skubber
dem til handling og hgjner deres self-efficacy. Igennem de 8 faser, skubbes eleverne igennem lektionerne.
Selvom eleverne skubbes og, at de i flere at lektionerne har fglt sig udfordret, har elevene taget en vane og
a&ndret pa den, og dermed skabt veerdi for andre, som netop er det, som foretagsomhedsdidaktikken handler

om.

Da eleverne viser deres dans foran resten af skolen, kan man tydeligt se, at de har troen p3, at det nok skal
lykkes, da de har faet hgjnet deres self-efficacy inden for de fire omrader, og dermed har troen pa at opgaven
bliver en succesoplevelse. Elevernes udtagelser i analysen viser, at de er blevet skubbet ud i mange situationer,
som har udviklet deres foretagsomhed og self-efficacy, men analysen viser ligeledes at processen i
entreprengrskabsundervisning, er afggrende for elevernes foretagsomhed og self-efficacy. Gar eleverne glip af

nogle af de 8 faser i forlgbet, har de sveaert ved at fglge med, og skubbene bliver for voldsomme for eleverne.

Inddragelsen af 2 af faserne i forlgbet som ekstra undervisning var altafggrende for det endelige resultat, som
eleverne udfgrte foran resten af skolen. Ligeledes var det afggrende for dannelsestaenkningen i faget, da
eleverne oplever de ting i faget, som medvirker til dannede mennesker. Tager vi udgangspunkt i eleven Lars,
har han tilegnet sig kompetencer som entreprengrskab giver, hvis vi ser det fra et dannelsessyn. Han har
opnaet anerkendelse fra de andre elever, stgrre selvtillid og at veere veerdifuld for andre.
Entreprengrskabsundervisning saetter en dannelsesproces i gang hos eleverne, der medvirker til, at de kan leve
op til folkeskolens formalsparagraf. Herigennem kan jeg konkludere, at man igennem ovenfornaevnte kan
hgjne dannelsesteenkningen i idraetsfaget. Dette leder mig over i del 2 i opgaven, hvor idraetsfagets
problematikker er naevnt ud fra SPIF-rapporten. Problematikker som fravaer, polarisering, indhold,
medbestemmelse og dannelse i idraetsfaget. Igennem del 2, empiri fra SPIF-rapporten og praktikken pa

Hestlund efterskole viser det, hvordan man igennem entreprengrskabsundervisning kan bekaempe disse
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problematikker. Leereren som facilitator er afggrende i entreprengrskabsforlgbet, da det er laererens tro pa
eleverne, og at lzereren er ekspert i forlgbet, der medvirker til, at eleverne ligeledes tror pa forlgbet.
Effektmalinger fra entreprengrskabsundervisning viser ligeledes, at lsererens rolle har stor betydning i forlgbet,

tro leereren ikke pa eleverne har eleverne ikke troen pa dem selv.

Hvorfor skal vi netop undervise i entreprengrskabsundervisning? Ovenstaende opgave er et tydelig bevis pa,
hvorfor vi skal. Derudover taler Thomas Ziehe om god anderledeshed, og at vi skal ryste elevernes visheder. For
at blive ved med at udvikle eleverne, skal de modtage undervisning, der star uden for selvet, sa de ikke lukker
deres identitet for tidligt, som f.eks. bolddrengene pa Hestlund efterskole. Hvis et samfund og en folkeskole
skal blive ved med at udvikles, skal undervisningen det ligeledes. Det er tydeligt, at idreetsfaget oplever
problemer. | denne opgave har jeg papeget hvorfor og hvordan, man anvender entreprengrskabsundervisning i

idraetsfaget, for at hgjne dannelsestaenkningen og bekaempe fagets problemer.

6.0 Perspektivering

Da denne opgave har anskuet entreprengrskabsundervisningens indvirkning pa dannelsestaenkningen i
idraetsfaget, ville det vaere relevant at anskue entreprengrskabsundervisning i fremtidens folkeskole. Status i
folkeskolen nu er, at entreprengrskab er nyt og fgrst pa vej ind i skolen. Effektmaling af
entreprengrskabsundervisning viser, at selve metoden er vigtig for elevernes forbundethed med skolen,
klassekammeraterne og leererne (Website 2). Derfor kan der vaere tale om at undervise i selve metoden i
entreprengrskabsundervisning og ikke i selve produktet. | opgaven opstar problematikkerne netop i metoden
og processen hen imod produktet. Derfor kunne fremtidsperspektivet vaere at traene selve metoden. Jeg mener
dog, at metoden ikke kan sta foruden produktet, da det er det afggrende for elevernes foretagsomhed og self-

efficacy, som senere giver egenskaber til dannelsestankning i idraetsfaget.

Ydermere kan man anskue, fra hvilket klassetrin entreprengrskab som metode skal traenes, om det er fra, at de
er helt sma, sa der dermed kan veere fokus pa produktet, jo aldre de bliver. Ligeledes viser effektmalingen, at
leererens rolle har stor indvirkning pa entreprengrskab (Website 2). Dertil kan det fremtidige perspektiv ikke
kun laegges hos eleverne, men i hgj grad hos laererne, da de skal have kompetencer til at undervise eleverne i
entreprengrskab som metode. Hvis entreprengrskabsundervisning skal opna succes i skolen og hgjne
dannelsestaenkningen i idraetsfaget, er det vigtigt, laererne er informeret om de egenskaber, der opnas ved

denne form for undervisningen.
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8.0 Bilag

8.1 Bilag 1 elevinterviews

8.1.0 Sgren

IV: Fgler du, at du turde kaste dig ud i opgaven, som jeg stillede jer?
Sgren: Nej, jeg taenkte hvad dag er det, den dag skal jeg vaere syg.

8.1.1 Grete

IV: Fgler du, at du turde kaste dig ud i opgaven, som jeg stillede jer?
Grete: Stop nu, havde jeg overhovedet ikke lyst til.
IV: Hvordan har du det i dag efter, at | viste jeres dans i gar?

Grete: Det kan jeg godt ga@re igen, det var ikke sa slemt. Fedt at lave noget andet, end vi plejer. Normalt tgr jeg

kun fremlaegge for leereren. Her bagefter er det jo ikke sa slemt

8.1.2 Mette

IV: Fgler du, at du turde kaste dig ud i opgaven, som jeg stillede jer?
Mette: Det nxegter jeg, det vil jeg bare ikke. Det var sjovt i undervisningen.

IV: Kan du maerke en forskel pa dem i din gruppe, der har veeret til al undervisning, og dem der ikke har

deltaget ret meget i processen?

Mette: Havde man gaet glip af en enkel time, havde man sveert ved at fglge ordentlig med. Man blev let

frustreret.
IV: Har du fglt du skulle agere anderledes i undervisningen, end du ggr i den normale undervisning?

Mette: Idrzet... Vi skal bare spille det der fodbold i dag, sa jeg behgver ikke give mig fuldt ud. Men altsa nu

skulle vi lave en dans, og havde et mal, sa jeg ngdt til at veere mere engageret i det.
IV: Hvordan har idraetstimerne veeret for dig?

Mette: Da vi fik lektier for, det var irriterende men ngdvendigt.
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8.1.3 Mads

IV: Fgler du, at du turde kaste dig ud i opgaven, som jeg stillede jer?
Mads: Nej lort, det gider jeg ikke, det er offentlig ydmygelse.

8.1.4 Peter

IV: Hvordan har samarbejdet i gruppen fungeret?

Peter: Vi havde et godt samarbejde. Pa facebook lavede vi en faelles chat, hvor vi diskuterede sange og
koreografi, Nicoline uploadede nogle dansetrin, sa vi kunne gve os uden for undervisningen. Vi har taget det

serigst, da vi skal vise det for alle de andre pa skolen.

IV: Kan du maerke en forskel pa dem i din gruppe, der har vaeret til alt undervisningen, og dem der ikke har

deltaget ret meget i processen?
Peter: Jeg vidste, hvad der var i vente, nar jeg gik til timen, det vidste de andre ikke.

8.1.5 Nicoline
IV: Har du fglt du skulle agere anderledes i undervisningen end du gg@r i den normale undervisning? Har du

skulle @&ndre vaner?

Nicoline: Normalt plejer jeg at veere ret ugidelig i idraet, maske fordi vi har om dans nu og det, at vi skal lave
vores egen dans. Jeg endte nok lidt med at vaere en rollemodel for de andre, men jeg har jo ogsa danset meget

for.

IV: Kan du meerke en forskel pa dem i din gruppe, der har veeret til al undervisningen, og dem der ikke har

deltaget ret meget i processen.

Nicoline: Simon har vaeret ugidelig, han har ikke veeret til timerne. Peter har gaet p3, og er blevet bedre. Jo

mere de gver det, jo mere sikre bliver de. Simon ville gerne sta bagerst, Peter var ligeglad med at sta forrest.

8.1.6 Lars

IV: Hvordan har hele forlgbet i idraet veeret for dig?

Lars: Lidt blandet, det har vaeret et sjovt forlgb om dans, og vi har haft det sjovt imens. Er lidt treet af det er

slut, ville faktisk gerne have noget mere dans.
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Spgrgsmal: Forklar i en videodagbog, hvordan hele forlgbet i idraet har veeret for dig, og hvilken fglelse du

sidder tilbage med herefter, at forlgbet er slut.

Lars fra videodagbogen: “Det har varet et godt forlgb i idraet, jeg var meget kritisk i starten, men jo mere vi
kom ind i det, jo mere gik vi op i det. Her bagefter har jeg lidt blandede falelser med forlgbet, jeg synes det har
veeret rigtig godt, ogsd at de andre har kommet bagefter og sagt det var godt, men er os lidt traet af det er slut,

har faet lyst til mere dans”.

8.1.7 Simon

IV: Fgler du, at du turde kaste dig ud i opgaven, som jeg stillede jer?

Simon: Nej, og jeg havde planlagt ikke at komme til timerne, men alle de andre gik og snakkede om den dans

de skulle lave, og vidste du ville tvinge mig ud i det. Derfor blev jeg lidt ngd til at kaste mig ud i det.
IV: Hvordan var det at vise det for alle de andre elever pa skolen?

Simon: Graenseoverskridende, ogsa fordi jeg ikke havde ordentlig styr pa dansen som de andre. Bagefter var

det fedt, og slet ikke sa slemt at vise det til de andre.
IV: Hvordan har du det i dag?

Simon: Godt, er glad for jeg besluttede mig for at deltage i timerne.
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