Skoleldrastt ms.q
FORARSFESTIVAL
Beachvolley

1 times forlgb
60-80 elever

4 baner
Kidsvolley level 3

Eleverne deles ind pa 16 hold & 3-5 elever.

Derefter deles holdene ud pa 4 baner, sa der er 4 hold pa hver bane.
Hvert hold far et nr. fra 1-4 (skrevet med tusch pa hand)

Regler gennemgas

Der laves nu en lille turnering pa hver bane (eleverne spiller pa samme bane under hele forlagbet) hvor
der spilles alle mod alle. Kamplengde mellem 7-9 min. athangig af hvor lang tid det tager at dele
holdene ud pa banerne.

Til slut kéres en banevinder pa hver bane.

Hold 1 - Hold 2
Hold 3 - Hold 4
Hold 3 - Hold 1
Hold 2 - Hold 4
Hold 1 - Hold 4
Hold 2 - Hold 3
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Ny Skole i Skoleidreettens Forérsfestival er en del af projekiet Ny Skole | Bevaegelse,
BEVZEGELSE som Dansk Skoleidrast arrangerer med stette fra Nordea-fonden



