Formandsberetning 2023
Sadan!

Ilgen — igen - igen i dette skolear har viimponerende 6476 elever tiimeldt vores 23 elev-
aktiviteter. Ilgen i ar med Skolernes Forarsfestivals tre dage som den absolutte
hajdespringer med hele 2229 tilmeldte elever fordelt pa 101 klasser fra barnehaveklasse
til 7. klasse. Skolernes Forarsfestival har altid veeret et tillgbsstykke og er i hgj grad de
dage, der opsummerer vaerdierne og visionerne for Dansk Skoleidraet Bornholm, nemlig;
leg, beveegelse, gleede, feellesskab, foreninger og nye oplevelser.

Aktivitet

Bevaegelse er pa dagsordenen. Ligesa er trivsel. Vores mission i Dansk Skoleidraet
Bornholm er at fremme alle skoleelevers leering, sundhed og trivsel gennem idreet, leg og
bevaegelse. Det skal ggres ved at na ud til samtlige elever i de bornholmske skoler. Og det
ma man sige, vi gar. Skolernes Motionsdag er et godt eksempel herpa. Ikke alle ved, at
Skolernes Motionsdag oprindeligt har sin 'opveekst’ i Dansk Skoleidraet. Men billedet fra
dette skolear, hvor vi fejrede Skolernes Motionsdags 40-ars fadselsdag, viste, at dagen er
en del af de bornholmske skolers tradition p& bevaegelsesomradet. Variationen i dagens
udseende var stor. Og viste, at skolerne bobler af gode idéer til at skabe
bevaegelsesgleede. Nar bare rammen og strukturen er til stede, vaelter det frem med
inspirerende idéer.

Det er ogsa tilfaeldet for Dansk Skoleidraet Bornholm: | dette skolear afviklede vi for farste
gang ’'ldraettens dag pa Bornholm 2022’, SFO Bgrnelgb (eller faktisk en snig-premiere) og
Futsal-klassekamp for 2. klasse. Arrangementerne var alle en succes.

Det har leenge ligget os pa sinde at veere med til at kompetencelgfte idraetsunderviserne
samt skabe et netvaerk pa tveers af gen for de med interesse for idreet og bevaegelse. Det
behov viste sig at veere der. Skolerne bakkede flot op om kurset ’ldreettens dag pa
Bornholm 2022’, hvor 9 skoler og 39 tilmeldte undervisere mgdte frem til en dag med
motorik, spring, dans og udtryk pa programmet. Men ogsa til en dag, hvor der var tid til at
drgfte den tematiske og pregveforberedende idraetsundervisning samt selve idreetspragven.
Det var pa mange mader en gjenabner for os alle — og vi gentager derfor succesen i
kommende skoledr. Kurset var planlagt sammen med CFU Bornholm og stattet af DIF og
DGI's Foreningspulje. Det kan ikke lade sig gare at gennemfgre sadanne arrangementer
for os uden de samarbejder og den gkonomiske stgtte. Tak til CFU Bornholm for ogsa at
bakke op om, at idraetskurser stadig hgrer til pa Bornholm.

Futsal-klassekampen for 2. klasse var ogsa ny pa vores aktivitetsplan. Vi har allerede et
samarbejde med DBU Bornholm om vores Skolefodboldsteevne for 5.-6. klasse. Ud af det
samarbejde opstod idéen om at lave et indendgrs alternativ. Futsal-klassekampen for 2.
klasse var dermed fadt og blev med glaede afviklet for farste gang i december 2022. Pa
trods af lidt startvanskeligheder pa dagen — med de problemstillinger, vi jeevnligt star i med
manglende hold samt skoler, der har svaert ved at na vores starttidspunkt — blev
klassekampen afviklet i en god and og med medaljer til alle deltagende barn.



Og sa var der vores SFO Bgrnelgb. Egentlig var tanken, at arrangementet skulle pa dette
skolears aktivitetsplan, men forespgrgslen til de bornholmske skolers SFO’er viste, at der
var en lyst til at ga i gang med det samme. Derfor afviklede vi vores fgrste SFO-aktivitet i
maj maned 2022. Det var ogsa en succes. SFO’erne bakkede talsteerkt op med kort
varsel. Bade DGI Bornholm, Sydbank og Meny Rgnne syntes om idéen og derfor opstod
der pa kort tid en Igbeoplevelse af de gode for vores SFO’er. Det gentager vi naturligvis
ogsa igen i dette skolear — og denne gang med naesten 400 tiimeldte bgrn fra 8 af @ens
SFQO’er.

Sidst i den skriftlige formandsberetning, finder | vores Aktivitetsberetning for skolearet
2022-23.

Samarbejde

Listen er efterhanden alenlang. Listen af samarbejdspartnere. Fokusset pa tveergaende
samarbejder begyndte for alvor, da vi fik Skolernes Forarsfestival pa vores aktivitetsplan.
Vi har et bredt netvaerk med en lang raekke lokale foreninger, der gerne vil bidrage. Med
fare for at glemme nogen, ser listen saledes ud for Skolernes Forarsfestival; Ranne
Tennisklub, Bornholm Taekwondo Klub, Handicap Idreet Bornholm, Dansk Handbold
Forbund, DBU Bornholm, RIK Fodbold, Viking Fodbold, Bornholms Golf Klub, Rgnne
Svgmmeklub, Moderne Femkamp og LaserRun, Bowlingecenteret Rgnne, ASG Volleyball
Dirty Boots Linedance, Bornholms Sundheds- og Sygeplejeskole, Politiet, Center for
Sundhed, Sgndermarksskolen, Avangsskolen samt DGI Bornholm og en raekke af deres
underudvalg. De samarbejdspartnere er afggrende for kvaliteten — og relevansen — i
Skolernes Forarsfestival. Og vi er afheengige af det positive, konstruktive og brede
samarbejdet.

Vi har underskrevet en ny samarbejdsaftale med DGI Bornholm, der streekker ud i de
kommende skolear, hvilket blandt andet betyder, at vi planlaegger aktiviteter sammen, men
ogsa at vi inviterer hinanden ind i kurser, mgder og netvaerk. Vores samarbejde med DBU
Bornholm, der et led i velfaerdsalliancen mellem BRK og DBU, har vi udviklet pa og — som
tidligere skrevet — indebaerer nu to aktiviteter samt Skolernes Forarsfestival. Samarbejdet
med SkoleOL, herunder Viking Atletik, Dansk Atletik og DOF, gnsker vi ogsa at fortsaette
med i afviklingen af et cross- og orienteringslgb. Vi har indtil nu ogsa afviklet en aktivitet i
samarbejde med BBTU samt Bornholms Middelaldercenter. Dog er vi ogsa ngdsaget til at
prioritere bade gkonomi og ressourcer. Dette betyder desveerre, at vores samarbejde med
Bornholms Middelaldercenter og arrangementet for 4. kasse for en tid bliver sat pa pause.
Vi har veerdsat samarbejdet, men ser os ikke laengere i stand til at finde de ngdvendige
ressourcer og gkonomi.

Der skal ogsa lyde en tak for det konstruktive samarbejde, vi har med halledelser og
idreetsomradet, en tak til den lokale presse for at veere med til at forteelle den positive
historie om glade bgrn og unge, der beveeger sig samt en tak til ledelsesrepraesentant og
konstitueret skolechef, Kasper Winstrup Johansen og administrativ konsulent i Center for
Skole, Sara Wedell-Gundersen.

DIF og DGI’s foreningspulje, Sparekassen Bornholms Fond og Brdr. E., S. og A. Larsens
Legat har igen i dette skoledr stattet os gkonomisk. Indsatsen fra fonde og puljer har



vaeret med til at gare vores idéer til virkelighed. Vi er glade for — og ydmyge over —stgtten,
der gar det muligt for os at tilbyde saerlige oplevelser for de bornholmske bgrn og unge.

Derudover har vi en reekke andre samarbejdspartnere; ingen naevnt, ingen glemt.

Sidst, men ikke mindst, en keempe tak til steevnearranggrer og bestyrelsen i Kreds
Bornholm, der bringer engagement og faglighed ind i arbejdet med idreet og bevaegelse for
de bornholmske bgrn og unge.

Dansk Skoleidreet Landsorganisationen

Det har i nogle ar veeret drgftet, hvordan de gkonomiske relationer skal veere mellem
Landsorganisationen og de 15 kredse. Som kreds betaler vi et mindre belgb pr.
medlemsskole pa Bornholm til landsorganisationens drift. Der er naturligvis udgifter
forbundet med at drive en landsorganisation og samarbejde nationalt koster, nar man
blandt andet skal mgdes pa tveers af landet. Ligesa, nar vi administrativt — fX i
hjemmesidelgsningen — er forbundet. Til trods for de gkonomiske udfordringer, ser vi 0s, i
Kreds Bornholm, som en naturlig del af feellesskabet og landsorganisationen — og vi har i
det daglige et godt samarbejde med administrationen i Nyborg ved blandt andet projekter
som Legepatrulje, DM-afviklinger, hjemmesidelgsning og Skoleidreetskommune.

Netop Skoleidraetskommune er et initiativ, vi har arbejdet aktivt med i det forgangne ar. Vi
har sammen med Center for Skole udfyldt den tilhgrende spgrgeskemaundersggelse for at
afdeekke BRK som veerende en Skoleidraetskommune (Dansk Skoleidreet —
Skoleidreetskommuner (skoleidraet.dk)). Resultaterne foreligger endnu ikke, men vi er
allerede géet i dialog med bade Center for Skole og Barne- og Skoleudvalgsformand,
Morten Riis, for at se pa mulighederne.

Visioner

Vi bestraeber os pa at arbejde visionaert. Bade i vores administrative kredsarbejde samt i
vores tilgang til, hvad vi vil arbejde for og tilbyde i skoleidraetten pa Bornholm. For nyligt
tog Kredsbestyrelsen sig tid til at taenke 'fremtid’. Det sprang, der nye tanker ud af.

Vi gnsker at styrke bade kompetencer og indsatser pa beveegelsesomradet pa Bornholm,
hvilket initiativer i forhold til BRK som skoleidrsetskommune ogsa skal imgdekomme.
Derudover vil vi fastholde vores gnske om at bruge Bornholm, naturen, udeomraderne og
de muligheder, vi har pa gen. Vi vil szerligt veerne om de aktiviteter, der foregar i naturen.
Endelig gnsker vi, at lave aktiviteter for hele klasser. Aktiviteter, der kan veere med til at
styrke feellesskabet i klassen, men naturligvis ogsa pa tveers af klasser og skoler.

Vores arbejde og gkonomi har forandret sig over tid. Nedlukninger og aflysninger i de
foregdende skolear har stillet os et andet sted. Flere af vores nuvaerende initiativer er et
fors@g pa at 'tilbagebetale’ tid og ressourcer, sa bevaegelse bliver ved med at veere en
naturlig del af vores hverdag i skolen. Og det har de bornholmske skoler heldigvis taget
godt imod. Qua vores aftale (som vi i gvrigt er i gang med at forny) med BRK, Center for
skole og de bornholmske skoler, har vi et gkonomisk fundament at sta pa. Vi har i en del


https://skoleidraet.dk/viden-og-netvaerk/emner/skoleidraetskommune/
https://skoleidraet.dk/viden-og-netvaerk/emner/skoleidraetskommune/

ar arbejdet for at skabe flere gkonomiske muligheder ved at fa fonde og puljer til at statte
vores tiltag og initiativer. Vi gnsker ikke, at vores daglige drift skal veere baseret pa
puljemidler, men nar nye aktiviteter skal iveerksaettes og st@rre arrangementer afvikles,
giver det os flere muligheder, nar lokale fonde veelger at stgtte os. Det er lykkedes ved
flere arrangementer — og er afggrende for gennemfarelsen af fx Skolernes Forarsfestival
og Idreettens dag pa Bornholm.

Til alle skal der lyde: Tak for indsatsen — vi ser frem til samarbejdet med jer i det
kommende skolear!

Morten Jgrgensen Hulgaard

Dansk Skoleidreet Bornholm



Aktivitetsberetning 2022-23.
Atletikstaevne for 6. — 7. kl. 2022.

Tirsdag d. 13. september 2022 blev der afviklet atletiksteevne for 6.-7. kl. pd Re@nne
Stadion Nord.

Der deltog 7 hold piger og 9 hold drenge i alt ca. 250 elever.

Holdene var fra flg. skoler: Sgndermarksskolen, Bornholms Frie Idraetsskole, Hans Rgmer
Skolen, Peterskolen, Svartingedal Skole.

Vi havde planlagt med at starte med feelles indmarch, men pga. regnvejr besluttede vi
sammen med de deltagende leerere at udelade dette punkt.

Selve staevnet forlgb fint. Trods regnvejr neermest hele formiddagen var der godt gdpamod
hos bade elever og leerere. Det vade vejr gav dog problemer med vade dommerlister, som
kom ind til indtastning, men det lykkedes os at fa indlaest alle resultater. Vi havde faet et tip
om, at det er bedst at skrive med blyant, nar det er vadt, sa det gjorde vi.

Vi havde super god hjeelp fra Viking atletik, som mgdte op med 7 hjeelpere, som daekkede
leengdespring og hgjdespring.

Skoleatletik-program gav nogle problemer, men Morten keempede bravt, og det lykkedes
at fa det til at virke med hjzelp fra Nyborg.

| pigeraekken vandt Bornholms Frie Idraetsskole.
| drengeraekken vandt Bornholms Frie Idraetsskole.

Vinderne fik overrakt pokaler. Desuden vil de blive inviteret til DM, som foregar d. 6.-7. juni
i Lyngby.

Staevnet blev fint daekket af medierne. | Bornholms Tidende var der for-omtale og en fin
artikel efter steevnet. TV2 Bornholm havde et fint indslag i Nyhederne om aftenen.

https://tv2bornholm.dk/artikel/elever-dyster-i-skoleatletik

Lene Hjorth Nielsen

Badmintontraef for 3.klasserne pa Bornholm
9. og 10. november i Rgnne Hallen
7 skoler deltog med 223 elever.

Vi besluttede pga. den store tilmelding at dele treeffet op pa to dage. Vi ville sikre os, at
traeningstiden til det enkelt hold og ikke mindst kvaliteten var i orden. Det medfarte et par
afbud, men ingen kritik af beslutningen.


https://tv2bornholm.dk/artikel/elever-dyster-i-skoleatletik
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Vi valgte i ar at planlaeagge med et overlap mellem skolerne, sa de fik interageret med
andre end deres egne kammerater. Det kreever naturligvis lidt ekstra planlaegning, men vi
ser en stor veerdi i at de lige kort treeffer en anden skole/klasse.

Ideen med dagen er at give dem en indledende introduktion til sporten, Fokuspunktet
er "at de skal have det sjovt” og at der er plads til alle. Det badmintontekniske skal sa
introduceres ude i klubberne, safremt nogen skulle fa lyst til mere badminton.

Alle er vindere ved vores treef. Det er selve ideen

Vi har ikke modtaget hverken ris eller ros andet end en masse glade elever pa dagene,
som gav udtryk for at de havde det sjovt.

Rasmus Thomsen (DGI) og Philip Fagralid (badmintonkonsulent)

Basketsteevne for 7. og 8. klasse
Onsdag d. 15. februar kl. 9.00-13.00

Deltagere:

Pige hold:

Svartingedal 7. Klasse
Svartingedal 8. Klasse
Hans Rgmer 7. klasse
Sgndermarksskolen 8. k.
Svaneke Friskole 7. klasse

Drenge hold:

Svartingedal 7. klasse
Kongeskeaerskolen 8. kl.
Avangsskolen 7. kl. Mix
Svaneke Friskole 7. klasse
Svartingedal 8. klasse
Hans Rgmer skolen 7. kl.
Avangsskolen 7. klasse
Sendermarksskolen 8. kl.

Der var ca. 10 spillere pa hvert hold. | alt ca. 130 elever der deltog i steevnet, plus at nogle
skoler havde tilskuere med

Inden steevnet sendte jeg et lidt nemmere regelsaet ud til skolerne, og jeg eendret pa tiden
for kampene. Det tror jeg alle var glade for. Jeg gjorde dem opmaerksom p4, at hvis de
skulle veere med til den landsdaekkende DM, sa skulle de treene med de “rigtige” regler.

v 4



Jeg startede dagen med at en leerer fra hver skole deltog i et kort mgde om dagen. Vi
snakkede om regler, og om god stemning og fairplay.

Det er vigtigt at hver skole stiller med en der kan degmme. De unge gar meget op i spillet,
og kan selv havde sveaert ved at finde greensen om hvor hardt de ma spille.

Jeg synes at staevnet forlgb godt. Der var god stemning blandt de unge og blandt de
voksne. En super dejlig oplevelse.

Jeg valgte at vi spillede kamp pa de to baner i den store hal, og kun brugte traeningshallen
til hygge og opvarmning. Det ggr at tidsplanen bliver lidt stram, og at der ikke kan vaere
flere hold med end vi var. Ellers skal steevnet veere leengere.

| pige reekken vandt Hans Rgmer skolen. Bedste 8. kl. blev Svartingedal
| drenge raekken vandt Avang 7. klasse. Bedste 8. kl. blev Sgndermarksskolen.
Jeg har skrevet min evaluering ovenover.

Undervejs i steevnet kom der flere til mig som sagde at der var god stemning og god
styring. Efter staevnet kom der flere og sagde tak for en dejlig dag, og at vi ses om et ar.

Allan Sgrensen, Svaneke Friskole

Biathlon 6. kl.

Biathlon for 6. klasse blev afviklet lokalt i et samarbejde mellem skole og skytte-forening.

20 elever fra Bornholms Frie Idreetsskole d. 20. september 2023 fra kl. 9:00-14:00.
38 elever fra Paradisbakkeskolen d. 29. september 2023 fra kl. 9:00-14:00.

Det var NyVest Skytteforening, der gennemfarte Biathlon-arrangementet for de
pageeldende 6. klasser.

Bordtennistraef 4. kl.

Mandag d. 7. november 2022 blev der afviklet bordtennistreef for 4. klasser i
Sendermarkshallen i samarbejde med BBTU.

Der var tilmeldt 5 skoler med i alt omkring 110 elever. Da Svartingedal og Hans Rgmer
Skolen meldte afbud sprang Sgndermarksskolen til. Herudover deltog Kongeskeer,
Bornholms Frie Idreetsskole, R@gnne Privatskole.

Dagen forlgb fint. Vi havde super hjeelp af Vilmer Funch fra BBTU samt hjeelpere fra HIF
og KIF til at stille op og pakke sammen. Stor tak til dem.

Dagen var delt op i 3 moduler pa hver halvanden time.
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Modulet startede med en kort intro og feelles opvarmning, hvorefter eleverne blev inddelt i
3 grupper som rokerede rundt til 3 aktiviteter. De 3 aktiviteter var:

e Spille bordtennis ved bordene
e Lave legegvelser/jonglering og spil udenfor bordene
e Spille rundt om bordet mod robot

Der var hele dagen en god stemning med en ma aktive, motiverede og glade bgrn.

Jane Edske Steen

Cross- og O-lgb

Cross- og Orienteringslgb blev aflyst, da flere tilmeldte skoler meldte afbud i Igbet af
foraret.

Dans og udtryk for 9. klasserne
Torsdag d. 27/10 2022

9 skoler, 14 klasser og 255 elever fra BFI, Davidskolen, Hans Rgmer Skolen,
Kongeskeerskolen, Peterskolen, Rgnne Privatskole, Svartingedal Skole,
Sendermarksskolen og Avangsskolen.

Dagen indeholdt et formiddagsprogram for 5 skoler og et eftermiddagsprogram for 4
skoler, hvor der var tre forskellige workshops, hvor eleverne kunne fa inspiration:

Groove, Linedanse og Historier til filmmusik
Eleverne roterede rundt til de tre workshops med 50 minutter ved hver woorkshops.

Det generelle indtryk fra dagen var, at der var engagement fra bade elever og leerere. Der
var succeser og udfordringer ved alle tre workshops, men forskelligheden og relevansen
for idreetsundervisningen blev rost. Der var stor tilfredshed med instruktgrerne.

Jette Junker Pedersen og Morten Jgrgensen

Floorball-klassekamp 5. klasse

15/11-22
8 skoler deltog, 10*2 hold.



Beskrivelse: Se vedhaeftede fil

Vinder: BFI

Evaluering: Det var en god og sjov dag. Det kagrte som planlagt. Det var noget rod i forhold
til tiimelding. Alle tilmeldinger burde veere registreret pa hjiemmesiden. Det var der mange
der ikke var. Vi missede desveerre en enkelt tiimelding, og dermed passede
turneringsplanen ikke.

Steevneansvarlige: Maja Dam Jensen og Trine Schmidt Rasmussen

Fodbold - 5.-6. klasse
8/9 - 2022

Fodboldsteevnet blev afviklet i Ranne med deltagelse af lidt over 250 elever fordelt pa 18
forskellige hold fra Avangsskolen, BFI, Rgnne privatskole, Sendermarksskolen og Hans
Regmer Skolen. Der blev keempet i bade drenge-A/pige-A og drenge-B/pige-B.

Vinderne af A-raekkerne kvalificerede sig til DM. Bade hos drengene og pigerne var det
Avangsskolen, der kvalificerede sig. Det skal dog naevnes, at det var Avangsskolens 5.
klasses piger, der vandt finalen over samme skoles 6. klasse. Men da det kun er 6. klasse,
der kan kvalificere sig, gar pladsen videre til de tabende finalister.

Handbold for 7./8. klasse
16. november 2022

Steevnet blev efter samtale med de sidste skoler aflyst. Det var BFI der trak sig fra at spille
kampe mod Sgndermarksskolens drenge. Sgndermarksskolens drenge deltog i DM i
handbold i januar. Det har veeret et staevne, hvor der fra starten af har manglet tilmeldinger
og derefter var der skoler, som trak sig.

Sabine Unterberger Kofod

Idreettens dag pa Bornholm 2022 — kursus for idreetsundervisere og andre med
interesse for idreet og beveaegelse

Onsdag d. 7. september 2022

39 deltagere fra 9 bornholmske skoler.

Kurset var bygget op af tre workshops, hvoraf man som deltager kunne vaelge sig ind pa
de to. Workshoppene, der kunne vaelges imellem var; Motorik, Spring og Dans og udtryk.
Derudover var der en feelles del omhandlende den tematiske idraetsundervisning,
herunder den prgveforberedende idraetsundervisning og prgven i idreet.



Dagen var planlagt i samarbejde med CFU Bornholm samt instruktgrer fra Dansk
Skoleidreet og DGI Bornholm. Kurset var stgttet af DIF og DGI’s Foreningspulje.

Der var ros fra de deltagende ift. bAde indhold og oplaeg i Igbet af kurset. Workshops blev
oplevet som relevante. Og opleegget ved netveerksdelen var relevant og gav anledning til
draftelser.

Der var forslag til kurset leengde og start-/sluttidspunkt samt pauseleengde, hvilket er taget
med i planlaegningen af kommende skolears kursus.

Morten Jgrgensen Hulgaard samt Kirsten Lenz og Louise Slettergd, CFU Bornholm

Kidsvolley 3. kl. i Sgndermarkshallen
Torsdag d. 26. januar 2023.

Da der var flere tilmeldte end Nexg kunne rumme, blev staevnet afviklet i 2 haller nemlig
Nexg Hallen og Sgndermarkshallen.

| Sendermarkshallen deltog i alt 20 hold fordelt p& 4 skoler, nemlig Avangsskolen,
Sendermarksskolen, Rgnne Privatskole og Peterskolen.

Steevnet blev afviklet pa 4 baner med 5 hold pa hver bane. Der blev spillet 15 min. pr
kamp.

Lige fra farste kamp var der gleede, holdand og kampgejst i luften, da der blev dystet pa
boldkundskaber, samarbejdsevne og fairplay.

Tak for en rigtig flot indsats iseer til eleverne, men ogsa til leererne som fik det hele til at
glide bade med at have holdene klar pa banen og til at demme kampene.

Der blev afslutningsvis uddelt diplomer til banevinderne.

Steevneleder i Sgndermarkshallen: Lene Hjorth Nielsen

Middelaldertreef 4. klassetrin.
16. september 2022

Ranne Privatskole, BFI, @sterlars Friskole, Avangsskolen, Sgndermarksskolen og Hans
Regmer Skolen, antal deltagende elever: 155
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Kred

Middelaldertreeffet bliver arrangeret i samarbejde med middelaldercenteret. De star for
kommunikation til de deltagende skoler i samarbejde med Sabine og gennemfgrer dagen.
Eleverne havde en rigtig god dag med masser af aktivitet. Udfordringen inden dagen var,
at den ansvarshavende i middelaldercenteret var pa ferie op til steevnet og dermed kom
informationerne om dagen lidt sent ud til de deltagende skoler.

Sabine Unterberger Kofod

Skolernes motionsdag 0.-10. kl.
Afvikles pa egne skoler.

SFO Bgrnelgb 2022 — for SFO-bgrn fra bh.kl. til 3. klasse.

Onsdag d. 25. maj 2022 pa Rgnne Stadion Nord

4 SFQO’er og i alt 228 bgrn fra SFO’erne Hans Remer Skolen, Slusen,
Paradisbakkeskolen, Regnbuen og Klubben, BFI, Kuben samt Avangsskolen, Astedet.

SFO Bgrnelgbet blev afviklet i 3 heats. For alle heats vedkommende Igb bgrnene 4 runder
pa atletikbanen - i alt one mile.

Heat 1. er for Geparder — for de bgrn, der kan og vil lgbe hurtigt. Heat 2. er for Ulve — for
de bgrn, der godt kan lgbe, men hygger sig med det. Heat 3. er for Bjgrne — for de barn,
der gerne vil lunte og ga. Der var medaljer, vand og frugt til alle barn.

Labet var planlagt i samarbejde med DGI Bornholm samt sponseret af Sydbank og Meny
Ranne.

Der var kun ros fra de deltagende SFO’er. Bagrn og personale havde alle en god dag — og
fik en feelles lgbe-oplevelse med hjem.

Morten Jgrgensen Hulgaard samt Laura Hulgaard og Flemming Torsten Sgrensen, DGI
Bornholm

Spring/rytme/redskabs-dag for 4. klasse 2022

Onsdag d. 5. oktober 2022

Rgnne Idreetshal, -Traeningshal, -Cafeteria og DGI’s Springhal

Syv 4. klasser fra BFI, Davidskolen, Peterskolen, Rgnne Privatskole, Svartingedal og
Avangsskolen.

Klasserne prgvede diverse spring i springhallen, prgvede rytme-aktivitet i treeningshallen
og blev udfordret pa en redskabsbane Rgnne Idreetshal. Derudover var der en aktivitet,
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som de medfalgende undervisere selv skulle planleegge. Dagen igennem var der god
aktivitet og stemning. Iseer springhallen var en succes, men ogsa redskabsbane og rytme-
aktivitet udfordrede de deltagende klasser. Instruktgrerne, der var fundet i samarbejde
med DGI Bornholm, fik mange roser med i Igbet af dagen. Mange bgrn gik hjem en god
oplevelse rigere og med et gnske om at fa lov til at springe igen.

Aktiviteten blev afviklet i samarbejde med DGI Bornholm og stettet af Brdr. E., S. og A.
Larsens Legat.

Morten Jgrgensen Hulgaard

Svgmmetraef for 4. klasse 2022

Renne Privatskole, @sterlars Friskole, BFI, Sgndermark og Paradisbakkeskolen var deltog
i Svgmmetraef 2022. Da alle tilmeldte klasser havde vaeret igennem, kom Avangsskolen,
som skulle have svegmning. De ville gerne have veeret med. De blev derfor hurtigt sat i
gang med opgaverne og naede saledes ogsa at veere en del af svammetraef 2022.

Eleverne havde en rigtig sjov time i vandet med masser af bevaegelse og aktiviteter. Der
var flere positive tilkendegivelser efter arrangementet. Svgmmetreef er ikke et
svgmmesteevne med traditionel svemning. Traeffet indeholder leg og bevaegelse i vand.
Eleverne bliver delt i hold pa tvaers af skolerne og skal i sméa grupper igennem forskellige
aktiviteter i vand. Eleverne har saledes lgst puslespil, stavet, dykket, padlet, svammet,
hoppet/trillet/rullet ned i vandet og meget mere.

Jane Edske Steen

Svgmmetraef for 4. klasse 2023

Elever fra Rgnne Privatskole, @sterlars Friskole, BFI, Hans Rgmer Skolen, Avang samt
Sendermark gav den gas i Rgnne Svgmmehal.

Svgmmehallen har siden sidste svemmetraef faet et livreddertarn fra TrygFonden. Tarnet
er fuldt af livredningsudstyr, som hallens gaester kan benytte. Da livredning er ogsa er en
del af FM efter 5. klasse var det naturligt at inddrage dette i arets svemmetraef.

| lgbet af 1 time var eleverne forbi 8 poster, hvor de fleste bar preeg af
livredningselementer. Saledes fik eleverne prgvet kraefter med redningsveste,
livredningsboards, redningskranse, torpedoer samt en livredningsdukke. Herudover
svammede eleverne i store selvskabte bglger samt dykkede efter ringe med billeder pa.
Posterne tog udgangspunkt i TrygFondens "Leg og leer livredning”, som varmt kan
anbefales i den daglige svemmeundervisning.

Ca. 150 elever fra de 6 skoler var tiimeldt arrangementet. Eleverne gik derfra traette, men
med en rigtig god oplevelse. De syntes, det var speendende at fa lov til at afprgve udstyret.



Alt i alt en rigtig god dag med masser bevaegelse i vand samt grin, leg, vandplask samt lidt
klogere pa livredning.

Jane Edske Steen

Ultimate - 6. klasse
18/5-2022

Ultimatesteevnet i Akirkeby var en stor succes med flot solskin, vindstille vejr og deltagelse
af ca. 130 elever fordelt pa 16 hold fra Paradisbakkeskolen, Sgndermarksskolen,
Davidskolen og BFI. En god dag med beveegelse, fight, fairplay, nederlag og sejre. | lgbet
af dagen var der besgg fra Tv2Bornholm, som bragte et fint indslag om steevnet samme
aften.

Vandpolo for 5.-6. klasse 2023

Steevnet blev afviklet med engagerede elever fra Peterskolen, Rgnne Privatskole,
Avangsskolen, Kongeskaerskolen, @sterlars Friskole og Sendermarksskolen. Alle stillede
med 5. klasser - Sgndermarksskolen havde ogsa et 6. klasses hold.

Der blev spillet i 2 puljer & 6 hold, hvor bedste hold i hver pulje spillede finalen. Finalen
bestod af 2 hold fra Sgndermarksskolen. 6. klasse vandt over 5. klassen. Kampen om 3.
og 4. pladsen blev spillet mellem Kongeskaerskolen og Avang. Her vandt Avang kampen.

Efterhanden som holdene havde spillet faerdigt, valgte de at tage hjem. Dette gjorde
desveerre at de sidste placeringskampe blev uden tilskuere, hvilket var rigtig aergerligt.

Vandpolodagen var en fin dag med gode kampe, hvor der blev fightet. Der er ingen tvivl
om, at det er hardt at spille vandpolo. Selvom tiden ikke synes af meget bliver eleverne
enormt treette og de mindre hold bliver udfordret pa spillere mod slutningen af dagen.

Jane Edske Steen

Volleyball mix og kvalifikation 8./9. klasse
2. februar 2023

Kongeskeerskolen, BFI, Davidskolen, Sgndermarkskolen — tilmeldte Svartingedalskolen
trak sig inden steevnet



Dagen forlgb rigtig godt med masser af gode kampe. Bemaerkelsesveerdigt var niveauet
ved mixturneringen i den ene hal, hvor der blev spillet pa et rimelig hgjt niveau. Vi
afsluttede mixturneringen lidt far, sa alle finalekampene fra de kvalificerende steevner blev
spillet med tilskuere i den ene hal. Derudover havde vi dommerassistance fra NH Volley til
de kvalificerende kampe.

Vinderen hos bade drenge og piger blev Davidskolen, som kan tage til DM til marts.

Sabine Unterberger Kofod

e _A
Skoleldrattens of
FORARSFESTIVAL

Forarsfestival 0.-8. kl.

Bornholm er det eneste sted i Danmark, hvor der afvikles en sammenhaengende
beveegelsesfestival med inddragelse af samtlige klassetrin. | &r var dagene planlagt
saledes:

Torsdag d. 2. juni — Outdoor og teambuilding for 6. - 8. klasse pa Hammeren
Onsdag d. 8. juni — Idreetsdag for 3. - 5. klasse pa Rgnne Stadion Nord

Torsdag d. 9. juni — Beveegelsesdag for bgrnehaveklasse - 2. klasse pa Rgnne Stadion
Nord

Alle dage med start klokken 9.00.
Over 2300 elever fra hele Bornholm deltog.
Og alle de deltagende elever blev fulgt afsted af ca. 120 lserere/paedagoger.

Elever fra 8. klasserne p& Avangsskolen og Sgndermarkskolen virkede som instruktarer
og guider.

100 foreningsfolk/professionelle: soldater, beredskabsfolk, studerende paedagog
assistenter m.fl. stod for aktiviteterne

Dansk Skoleidreet Bornholm i samarbejde med:

DGI, Bornholm: Badminton, Petanque, Cross Gym, IR-skydning, Atletik, Swing’n’Fun og
Smart Training, DBU Fodbold, Bornholms Taekwondo Klub, Rgnne Bueskyttelaug, R@nne
Tennis Klub, NH Kidsvolley, Dansk Handbold Forbund, BBK, Rgnne Svgmmekiub, NGK



Golf, Sandvig Quidditch, Rgnne Bears, Lines Livsstil, NB Bornholm, Parasport og Laser-
Run.

Samt:

8. klasse pa Avangsskolen, 8. klasse pa Sgndermarkskolen, elever fra 9. klasse pa
Davidskolen

Forsvaret, Beredskabsstyrelsen, DGI Bornholm og Paedagogassistent Uddannelsen.

Navn pa staevneansvarlig:

Lene Hjorth Nielsen og Morten Jgrgensen Hulgaard
Jane Edske Steen og Jette Junker Pedersen
Sabine Unterberger Kofod og Kasper Rasmussen

Udsatte aktiviteter

Ingen

Endnu ikke afviklede aktiviteter i indeveerende skolear:
Cross- og O-lgb for 4.-6. klasse 11. maj 2023

SFO Barnelgb for SFO’erne 17. maj 2023

Skolernes Forarsfestival for bh.kl.-2. klasse 23. maj 2023
Skolernes Forarsfestival for 3.-5. klasse 24. maj 2023
Skolernes Forarsfestival for 6.-8. klasse 25. maj 2023

Ultimatestsevne for 6. klasse 7. juni 2023

Aflyste aktiviteter
Cross- og O-lgb for 4.-6. klasse d. 5. maj 2022



