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Jeg bliver altid sa glad, nér jeg star i en hal fyldt med glade og aktive bern eller unge. Om
det er et DM-kvalificerende steevne eller et traef, hvor man skal prove en aktivitet for forste
gang, og hvor det handler om at vaere sammen med sine klassekammerater til en sjov dag
med idraet pa programmet, er det den samme glaede. — Og jeg er sa heldig, at jeg ofte
befinder mig i den situation ©

Skoleidraetten lever stadig i bedste velgaende og det skyldes, at der heldigvis er mange
andre end mig, der har det pd samme méade. Mange larere og pedagoger benytter sig af de
mange forskellige tilbud vi har, og deltager gerne med deres elever til vores aktiviteter.
Ligeledes har vi ogsé leerere der tilbyder at hjelpe os med at afvikle de mange staevner og
treef. Vi kan dog altid bruge flere "afviklere” sd meld jeg gerne pa banen, hvis I har lyst til at
afvikle et staevne pa jeres skole. I bestemmer helt, hvilken aktivitet, det skal vaere. Om det
er rugby, rundbold, eller fodbold gar ikke det store. Bare byd ind med, hvad der passer til
jeres skole og gnsker.

Vi har gennem 2015 haft et godt samarbejde med mange foreninger, der tilbyder deres
kompetence og hvor ogsa nogle af dem mader op pa skolerne inden, de star som arranger
af et steevne. Dette er vi meget glad for, da det ogsa bidrager til, at vi kan have et varieret
tilbud pa hylderne.

I 2015 var forste gang at Skoleidrzettens Forarsfestival var pa programmet. Pa Fyn blev det
afholdt i Odense hvor ca. 350 elever var samlet til en dag med tennis, strandhandbold,
beachvolley, sports-akrobatik, teenvolley og badminton. P4 denne dag var det
foreningerne, der stod for alle aktiviteter, hvor eleverne havde mulighed for at snuse til tre
forskellige idratsgrene. Det blev en super dag, der blev startskuddet til endnu flere
forarsfestivaler i 2016, hvor det pt. er planlagt forarsfestivaler i Ringe, Tommerup,
Svendborg og hele fire i Odense. Tanken med forarsfestivalerne er, at skabe den forste
kontakt mellem skole og forening, hvilket forhabentlig kan udvikle sig til et varigt
samarbejde.
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Elevaktiviteter

Dansetraef

I november maned blev der afholdt dansetraef i Korup Kultur- og Fritidscenter og i Aarup
Fritidscenter. Der var 258 drenge og piger tilmeldt til treeffene. En nedgang pa 139 bern
sammenlignet med aret for.

Dagene var delt ind i tre dele. Forst blev eleverne undervist i hip-hop, dernaest latin-dans
og til sidst standarddans. Undervisningen blev varetaget af tre meget dygtige instrukteorer
fra EDS Elitedans Syd. Dagen sluttede af med en opvisning hvor bagrnene viste hvad de
havde laert og til sidst lavede instruktererne en lille opvisning. Vi havde to rigtig gode dage
med danseglade barn. En stor tak skal lyde til Flemming Vang Nielsen fra EDS, Korup
Skole og Aarupskolen for et godt samarbejde.

Volleyball

Der har i 2015 vaeret aftholdt to indledende volleystaevner, som begge kvalificerede til
deltagelse i kredsfinalestavnet pa Fyn. De to vindere af steevnet sikrede sig deltagelse i
DM, som i 2015 blev afholdt i Ikast.

Der blev kempet godt til alle steevner og det var en forngjelse at se hvordan de enkelte hold
udviklede sig gennem turneringen. Sammenhold og sammenspil blev nogle af de vigtigste
elementer som turneringen skred frem. Arets kredsfinale med 14 hold blev afholdt p&
Aarupskolen.

Leerere fra Ubberud skole og Aarupskolen havde arrangeret de indledende steevner. Der
var i alt tilmeldt 57 hold. En nedgang pa 33 hold sammenlignet med &ret for. Det har i
dette skolear veeret en udfordring bade at finde skoler der ville atholde staevner, samt finde
skoler der ville tilmelde sig de indledende staevner pa Fyn.

I 2016 er det lykkedes os igen at finde lzerere pa Hjalleseskolen, Ubberud Skole og
Aarupskolen der vil arrangere steevner. Pa alle tre skoler er det helt nye leererteams der
arrangerer steevnerne og vi gleeder os til det fremtidige samarbejde.

Skolehockey

For forste gang blev der afviklet skolehockey for 1.-4
klasse. Fieldhockey er en sjov og intens holdsport. I
samarbejde med Hockeyklubben Odin blev dette
steevne tilbudt pa kunstgrasbanen ved Hjallesehallen.
Det er en sport for bade drenge og piger i alle aldre.
Odin stod for dagen, der blev afviklet super prof, med
dommere-baneledere til alle kampe. Vi haber pa at
kunne samarbejde med klubben igen neste skolear.
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Overbygningstraef med stunt og klatring

Der blev afviklet fire treefdage med klatring og stunt. Dette arrangement har efterhanden
kort i mange ar. Der bliver hurtigt fyldt op, og elever og lerere giver udtryk for stor
tilfredshed, fordi eleverne her bliver udfordret pa en anden made end de traditionelle
arrangementer.

En stor tak til Jorn Muhl, der endnu en gang tog sig af stuntdelen.

Der deltog 7 skoler med i alt ca. 290 elever.

Handbold

I ar har vi haft 2 indledende steevne og et finalesteevne pa Fyn.

Vi startede i Fyrtdrn Tommerup med et steevne med hgjt humer og hgjt niveau. Vi havde
rigtig mange gode og sevaerdige kampe. Dagen efter var det Ullerslevs tur. Ogsa her gik det
fantastisk, og som sadvanlig skal der lyde en keempe tak til Jens Voetmann for at
arrangere stevnet.

Ugen efter havde vi sa finalesteevne i Tommerup, med masser af speendende kampe, og
mange glade elever.

I sidste ende var det Naesby skole for pigerne og Nymarkskolen for drengene der trak det
laengste stra, og drengene fra Nymarkskolen gik hele vejen og vandt DM. Stort tillykke med
titlen.

I alt med finalestavnet har vi haft ca. 390 elever til at spille skolehandbold i 2015.

Vandpolotraf

Vandpolotraffet i UNI’s svgommehal i Odense blev som sadvanlig en stor oplevelse for de
deltagende elever. Her prover eleverne krafter med en idreetsgren, de fleste ikke har
erfaringer med i forvejen. Det var 15. ar i treek vi havde Svemmeklubben Frem med som
medarranger. Der blev givet en god introduktion af spillet, hvorefter der blev spillet en
turnering. Midt pa dagen var der opvisningskamp mellem elever og vandpolospillere fra
Svemmeklubben Frem.

Rundbold

I maj maned blev der afholdt rundboldturnering pa Landssteevnepladsen i Svendborg. Der
deltog 16 hold fra forskellige skoler i kommunen. Det var en fantastisk dag med god
stemning trods den store maengde regn der kom. Alle bgrn var aktive hele tiden fra kl.
9.00-13.30. Dagen sluttede med en pramie til det hold der samlet havde féaet flest point i
lobet af dagen.

Samvaersdag for 3. klasse

Vejstrup Efterskole (maj maned) og

Bernstorffminde Efterskole (juni maned)

En rigtig god samvarsdag for alle 3.klasser. Der var fuld fart pa, der blev leget, danset og

arbejdet med boldlege, redskaber, musik, alternative idraetter og udenders aktiviteter. Alt
S sammen var pa tveers af skoler, klasser og ken. Alle fik en efterskoleelev som ven for en

"-dag. En fantastisk dag hvor der var smil pé leeben fra bade de store og sma.
‘9 Der deltog 250 elever pa Vejstrup Efterskole og 250 pa Bernstorffsminde Efterskole
N~
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Basketball
Der var i ar tilmeldinger nok til to staevner. Vi afholdt et steevne for 6.-7. drgang og et for
8.-9. argang.

Der skal lyde en keempe tak til Torben Jensen fra Vester Skerninge skole for at planlagge
kampprogrammer og til de 1. holds spillere fra Svendborg Rabbits basketball team, som
demte kampene.

Efter mange og tatte kampe var det Tasingeskolen, der lob med den endelige sejr i
drengerakken. Vaerterne fra Vestermarkskolen sejrede i pigeraekken. Tillykke til begge
skoler og rigtig god tur til DM.

Tusind tak til alle deltagende hold og skoler — I var med til, at dagen blev gennemfort pa en
god made og i den rette and.

Mini-OL

Afholdt pa Thurg, hvor seks skoler deltog. En rigtig god dag fyldt med energi og
udfordringer. Der var ogsa gode ideer til idreetsundervisningen, som man kunne tage med
hjem.

Kidsvolley/Teenvolley

Igen i ar har der veeret godt gang i kids- og teenvolleystaevner
rundt omkring pa Fyn. Vi har haft mange af vores foreninger
med til at afvikle staevnerne, hvilket ogsa har betydet, at nogle
af steevnerne har vaeret afviklet udendors pa graes. De udendeors
steevner har vaeret super, da man her har skabt en god
stemning med musik og sol og selvfalgelig kidsvolley.

Til mange af steevnerne blev der igen i ar ogsa keempet om et
diplom til den klasse, der heppede mest og viste god “kids-
karma”.

O-lgb i Odense

Der deltog seks skoler med i alt 250 elever fra 6.-10. klasse.
Odense Orienteringsklub sgrgede for, at alle elever kom rundt i
skoven. Desvarre var der en del problemer med emit-
brikkerne, som betgd, at eleverne ikke kunne far deres
resultater sa hurtigt, som vi gerne ville.

Vi fik dog med de 20 hjxlpere en god dag i skoven, og dejligt at
se, at barnene nu kommer omkladte til lgbet.

O-lgb i Faborg
Der deltog 400 elever fra otte skoler til en sken dag i Svanninge Bakker. Faborg
Orienteringsklub var med til at give alle elever en god dag i skoven.

>

" 7-badminton

‘$Viharigen i ar haft et rigtig velfungerende samarbejde med DGI badminton. Der er blevet
~ arrangeret 162 steevner pa fynske skoler, hvor 8228 skoleelever har spillet badminton i det
forgangne ar.
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Skoleturneringen bygger pa 7—badminton-konceptet, hvor der bliver spillet kampe af syv
minutter. Alle elever far i lobet af dagen mange kampe, med forskellige medspillere og
modstandere. Vi har haft stor gavn af alle de frivillige instrukterer fra de lokale foreninger,
der er kommet til skolerne pa dagen for at hjaelpe med at afvikle staeevnerne.

Vi vil gerne takke alle de frivillige instrukterer og leerere der har varet med til at skabe
denne succes. Ogsa en serlig tak til Benny Andreasen, fra DGI Badminton, for sit
opsogende og koordinerende arbejde med skolerne.

Skoleidraettens Forarsfestival

Skoleidraettens Forarsfestival blev afviklet for forste gang. Dette fandt sted i Odense i og
omkring Dalumhallerne, hvor der var adgang til begge haller og et udendersomrade med
beachvolleybane, strandhandbold og tennisbaner.

Det blev en succes, hvor mange af de lokale skoler deltog, og fik den forste kontakt med de
forskellige foreninger, der var til stede.

Skole|drasttens
FORARSFESTIVAL

Hovdingebold

Der blev atholdt flere hgvdingeboldstavner rundt omkring pa
Fyn, hvor klasserne dyster om de bedste hgvdinge.
Hovdingebold bliver nu et af de faste DM’er og et tilbud for 5.
argang.

I 2015 har vi for forste gang aftholdt hevdingeboldstevne i
Allested-Vejle Fritidscenter. Nogle 6. klasses-elever fra
Brobyskolernes afdeling Allested-Vejle stod for opvarmningen
til staevnet, hvilket de gjorde rigtig godt — tak for hjaelpen. I
steevnet deltog 14 hold fra fire forskellige skoler. Der blev spillet
og keempet med god gejst, og vi fik mange positive
tilbagemeldinger fra bade elever og leerere. Alt i alt en god dag.

Beachvolley

~ "'q- I samarbejde med Odense Beachvolley Klub blev der afholdt et
La— " staevne pa en sken septemberdag, hvor ca. 200 elever var samlet til et

3 fantastisk staevne. Alle deltagere var med i den falles opvarmning,

’  som de unge fyre fra beachklubben styrede, inden stevnet gik i gang.

Der var sarget for den helt rigtige beach-stemning med musik i

hgjttalerne og sol fra en naesten skyfri himmel.

. Bestemt en rigtig god oplevelse med en udenderssport, der er ved at

vinde frem i Danmark.

~ Kreds Fyn
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Langeland Skoleidrztsudvalg

Henrik Jensen fra Orstedskolen koordinerer og atholder rigtig mange staevner og
aktiviteter for skoleidraetten pa Langeland.

Der afholdes mange forskellige arrangementer pa Langeland, de fleste af aktiviteterne kan
I finde pa Dansk Skoleidraets hjemmeside, men der er ogsa aktiviteter, der kun er for
Langeland, bl.a. den Langelandske bolddag, hvor gens 7. klasser samles eller O-lgbet pa 6.
argang, hvor eleverne lgber sammen med de kammerater, som de skal i klasse med efter
sommerferien.

Desuden er der et godt samarbejde med DGI om badminton.

Skolernes Motionsdag pa @rstedskolen er noget helt specielt. Der laves moveathon hvor de
i de lige ar arbejder sammen med UNICEF og i de ulige 4r med en lille by i Ghana, som de
har leererudveksling med.

Det er en stor ting pa mellemtrinnet, hvor der hvert ar samles 25.000-35.000 kr. ind.
Dejligt, nar idreetten kan “treede ud” af fagrammen og &bne sig mod resten af verden.

Odense Skoleidratsudvalg

I Odense var idraetsnetveerket samlet med ca. 40 laerere, der ville hgre om et forlgb med
malstyret undervisning i overbygningen, som bl.a. Rosengardskolen har veeret en del af.
Madet blev atholdt pa den nye atletikbane ved UNI. Her fik leererene ogsa tid til at afprave,
hvilke muligheder den kan give til idraetsundervisningen.

Udvalget stattes af Odense Kommune, skoleafdelingen, der bl.a. giver vand og sandwich til
mederne. Vi er meget taknemmelige over opbakningen, der viser, at de tager vores arbejde
alvorligt. I 2016 bliver idraetsudvalget ogsa aktive omkring Skoleidreettens Forarsfestival.

Assens Skoleidrzetsudvalg
Udvalget har ikke veeret samlet i 2015, men der har heldigvis varet fuld gang i
aktiviteterne. Vi haber, at der fra naeste skolear kan pustes liv i udvalget igen.

Faaborg-Midtfyn Skoleidraetsudvalg

Vi har i 2015 atholdt et brush-up kursus i redskaber med fokus pa skumredskaber. Vi
havde 20 deltagere til kurset og en dygtig instrukter fra Bernstorffsminde Efterskole.

I 2015 er vi gaet i gang med at planlaegge en forarsfestival, som kommer til at labe af
stabelen ved Midtfyns Fritidscenter den 26. maj 2016.

Vi atholder 4-6 mader om aret. Det er dog meget forskelligt, hvor mange skoler der
deltager i vores mgder. Vi kunne gnske os, at alle skoler i Faaborg-Midtfyn Kommune var
reprasenteret hver gang vi afholder mader.

Nordfyns Skoleidrzatsudvalg

Vi afholder, i et samarbejde med de omkringliggende skoler, rigtig mange staevner og
aktiviteter for skoleidraetten pa Nordfyn — pt mest i og omkring Otterup, men vi gnsker at
udvide med oget aktivitetsniveau omkring Sendersg og Bogense.

=’ < Af aktiviteter kan bl.a. naeevnes: Kom og ver med dag for 0. og 1. argang, Kidsvolley for 2.

o

\eIdr

_,argang, Stjerneleb for 3. &rgang, Badminton/hevdingebold for 4. og 5. argang, atletik for 6.
‘$argang, fodbold/basket for 7. drgang og volleyball for 8.4rgang. Tak til alle deltagende
~leerere for at magde op hver gang — og tak til dem i idraetsnetveerket, som er med til at

planlaegge og gennemfore.
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Dansk Skoleidrzt — landsorganisationen

Dansk Skoleidraet har som saedvanlig mange spaendende aktiviteter/projekter i gang. Laes
hvad de forskellige aktiviteter indeholder pa skoleidraet.dk, hvor der ogsa er mulighed for
at keobe undervisningsmaterialer.

Temaheaefter

Dansk Skoleidrat har udgivet endnu et tema haefte, Leering i bevaegelse

Se desuden heftet, der skal hjalpe skolerne med at handtere reformens krav om 45 min.
Daglig idraet, motion og bevaegelse i skole samt et hafte til kommunerne omkring konkrete
aktiviteter, der kan implementeres p4 kommunernes skoler

45 MINUTTERS
daglig bevaegelse i skolen
- Sadan skaber kommunen rammers ne

Kreds Fyn
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DM’erne

Desuden star Dansk Skoleidreet for afvikling af turneringer som DM for klassehold.
De indledende staevner afvikles af Kreds Fyn.

5. kl. — Hgvdingebold

6. kl. — Fodbold

7. kl. — Atletik

8. kl. — Handbold og Basketball

9. kl. - Volleyball

ISF-CUP er for skolehold. Turneringerne afholdes hvert andet ar. I skolearet 2015/16
holdes turneringen i skolehandbold og skolevolleyball.

Skoleligaen galder handbold og fodbold. Turneringen er for skoler med henholdsvis
héndbold og fodboldlinje, hvor handbold/fodbold indgér som et veesentligt element i
undervisningen over et helt skolear.

Kreds Fyn
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Afslutning

En stor tak skal lyde til alle de skoler, foreninger, samarbejdspartnere og hjelpere, vi har
rundt omkring pa Fyn. Uden jer kunne alle vores aktivitetsdage og steevner ikke lade sig
gore. Ogsa en tak til alle de laerere, der bruger skoleidratten og serger for, at rigtig mange
born kommer ud og oplever den glade, det giver at vaere med til et steevne eller en
aktivitet.

Tak til Dansk Skoleidrats ansatte i Nyborg, der ogsa er med til at statte op omkring
arbejdet i Dansk Skoleidrat, Fyn.

En saerlig tak skal lyde til bestyrelsen, der arbejde hardt med diverse aktiviteter og
arrangementer. Jeg er meget taknemmelig for det samarbejde vi har, hvor alle altid gor
deres bedste for at udvikle skoleidretten. Der er desveerre to meget gode og stabile
bestyrelsesmedlemmer, der forlader os i ar.

Morten Bladt gnsker at treede ud, da han mener, at der skal yngre krefter til. Morten har
veeret vores faste O-lgbs og overbygningstrafs-arranger. Han kom til skoleidraetten i 1985
og har dermed veret i bestyrelsen i 30 ar © © Det er der nok ikke mange, der kan komme
efter. Morten har lagt mange timer og energi i sit arbejde, og bliver helt klart sveer at
undvaere. Tusind, tusind tak for din indsats, det har vaeret super, duper.

Vibeke Munck gnsker at treede ud, da hun nu er blevet skoleleder. Dette tager desveerre
sd meget at Vibekes tid, at hun ikke ogsa kan have sit kasserer job i skoleidratten. Vibeke
har altid haft styr pa hele biksens gkonomi og vi har aldrig veret i tvivl om det keempe
stykke arbejde, som det har kraevet. Vibeke har ogsa veeret med laenge. Har veeret ude i en
lille periode, for sa at vende tilbage alt i alt har Vibeke arbejdet 17 ar i skoleidraetten pa
Fyn. Ogsa tusind tak for din store arbejdsindsats.

Vi kommer virkelig til at savne jer begge.

Haber fortsat I vil folge os, og maske en dag igen fa tid og lyst til at lave et stykke arbejde
for os.
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